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ВВЕ ДЕНИЕ 

Что т акое духовн ая жи знь? Казалось бы, несложн ый 
воп рос, но ясный ответ получить н а  него не т ак п росто . 
Сове ршенно по- разному толкуется этот те рмин. В н аши 
дни он получил дост аточно ши рокое и расплывчатое гу­
м анит арное тол ков ание, имеющее оп ределенн ый , плохо 
зам аск иров анный антидуховн ый смысл . 

Отметим п режде в сего . . .  В п равосл авном поним ании 
духовн ая жи знь - это жи знь в Боге и в се то , что непо­
с редственно свя зано с ней . Богослужение, молитв а, чте­
ние и и зучение Священного Пис ания, н аучно -богослов­
ская деятельность, миссионерство , п роповедь, различные 
виды це рковного служения и т. п .  -- все сове ршаемое во 
имя Господне и сост авляет то , что мы н азыв аем духов­
ной жи знью . Духовн ая жи знь - это п режде всего жив ая 
свя зь с Богом. 

В н аши дни те рмин "духовн ая жи знь" ши роко ис­
поль зуют люди, часто не имеющие к ней ни м алей шего 
отно шения. Упот ребляют этот те рмин и лица, д алекие от 
всякой религио зности, исполь зуют его и атеисты, п ри­
св аив ая себе то , что им совсем не п рин адлежит . В этом 
случае под духовной жи знью поним ается почти в ся об­
л асть человеческой культу ры ,  в пе рвую оче редь н аук а, 
лите рату ра, искусство , идеология и т. п . ,  а в том числе 
условно и религия, пост авленн ая н а  одну "полку" со 
всей человеческой культу рой. Это т ак н азыв аем ая ду­
ховн ая жи знь "в широ ком поним ании" этого те рмин а. С 
это й точки зрения н а  равноп равном положении н аходит­
ся , н ап риме р, Це рковь и дьявольские секты, тоже фо р­
м ально, якобы, относящиеся к духовной жи зни челове­
честв а. Подобн ая, п редельно секуля ри зи ров анн ая точк а  
зрения, пе реходящ ая в бе зрели гио зность или в отк ро­
венный атеи зм, не может быть п ринят а н ами, т .  к. он а 
во зводит в к атего рию духовной жи зни антидуховные яв ­

ления . Антидуховность, псевдодуховность, темн ая ду-
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хо вность - ре альности, по пад ающие по н ьrnешней кл ас­
си фик ации, пост роенной н а  "ши ро ком поним ании ", в 
руб рику духо вной жизни. Мы от риц аем подобн ый под­
ход. Нет сомнения : исто рия чело веческой культу ры со­
де ржит в себе ог ромное количест во элементо в подлинно 
духо вной н аст роенности, но одно временно он а соде ржит 
в себе нем ало и антидухо вного . 

Поэтому, когд а мы го во рим о ду хо вной жизни, мы 
го во рим лишь о жизни религиозной,  о ду хо вной жизни в 
собст венном смысле этого те рмин а и о всем, что не по­
с редственно со прик ас ается с нею, т во ря Божие дело н а 
земле. 

П редл аг аемый вниманию чит ателей сбо рник бесед 
пос вящен теме о ду хо вной жизни в ее правосл авном по­
ним ании . Не о всей духо вной жизни, а об отдельны х ее 
элемент ах, рассм ат ри ваемых в г ру ппе ст атей , о б ъединен­
ны х в д анном изд ании. Они были н апис аны в 70- х 
80-х год ах, и большинст во из них печ ат алось в з арубеж -
ной печ ати, в ч астности в г азете "Но вое Русское Сло во" 
( Нью -Йо рк ) , в жу рн алах "Голос З арубежья " (Мюнхен ) 
и "Русско-Аме рик анский П равосл авный Вестник" ( Нью ­
Йо рк ) . В них рассм ат ри ваются практические проблемы , 
с вяз анные с духо вной жизнью ве рующих людей . Они 
рассчит аны н а  ш и ро кий к руг чит ателей , в том числе и н а 
неискушенных в дел ах ве ры. 

В ог ромной богосло вской лите рату ре н ашего време­
ни по пуля рны х книг почти нет. А в них ощущ ается ост­
рая нужд а. Об ъясняется это не только недооценкой зн а­
чения ду хо вной лите рату ры для ши ро ких чит ательски х  
к руго в, но и тем, что пис ать о духо вной жизни в по пу­
ля рном изложении, при этом не сниж ая его богосло вско­
го у ро вня, го раздо т руднее, чем пис ать при вычн ым эли-
т арным язы ком.  Тако ва ре альность н аших дней, н а  кото­
рую мы ре аги руем вы пуском этого м алого изд ания, по­
священного ду хо вной жизни. 

Январь 1987 г. 
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С Л О В О  О Р О Ж Д Е С Т В Е  

Сно ва подошли рождественские праздники. И, как 
кажд ый год, почти в каждом о ргане печати будут о пуб­
лико ван ы статьи, пос вященн ые Рождеству .  Казалось б ы, 
написано столько, что писать, по сущ ест ву,  уже больше 
нечего . И, тем не менее, несмот ря на огро мное количест­
во рождест венски х статей, можно еще очень многое ска­
зать по по воду этого христианского праздника . Большой 
от печаток на судьбах ми ра оста вило Рождест во Х ристо­
во. И не только этого ми ра,  но и того невидимого ми ра,  
кото рый реально сущест вует, но не я вляется з рим ым 
для все х. Для одни х последний - несо мненная реаль­
ность, часто запечатленная я вной пром ыслительностью 
жизни те х или ин ых людей , для д руги х - вероятная ги­
потеза, для т ретьи х - ми ф, рожденн ый. в глубинах исто­
рии чело вечест ва. 

П рошло почти д ве т ыся чи лет с те х по р, как в ми ре 
све ршилось подлинное чудесное соб ытие, почти незаме­
ченное со временниками, но оказавшее ог ромное влия­
ние на жизнь чело вечест ва. И м ы  сно ва и сно ва го во рим 
о Рождестве Х ристо вом, о я влении в ми р С пасителя , 
Гос пода нашего Иисуса Х риста, и ,  оче видно , будем го во ­
рить об этом до конца чело веческой исто рии . 

Ми р любит сла ву,  богатст во,  власть . . .  Но богатст во ,  
сла ва, власть могуть б ыть со ве ршенно различн ыми. С че ­
ло веческой точки з рения, об ыденного созна ния, Х ристос 
при ходит в ми р не в сла ве и богатстве .  Он рождается в 
ти хом, про винциальном го роде Ви флееме, в скро мной 
семье, доб ьmающей себе с редст ва к жизни плотничьим 
делом. Но роди вшись в семье ск ро много плотника, ка-
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кую необыч айную духовную вл асть п риоб рет ает Он н а  
земле, источником к акого духовного бог атс тв а Он 
является для людей , к акую подлинно Божественную 
сл аву Он о б рет ает в век ах !  

Х рис тос родился в Ви флееме иудейском . В пе рвую 
же ночь своей земной жизни Он почти не имел к рыши 
н ад головой. В эту ночь все тогд а весьм а немногочислен ­
ные гостиницы го род а были пе реполнены в связи с н а­
родной пе реписью, п роводив шейся в Иудее по распо ря­
жению римских вл астей. По этой же п ричине Святое Се­
мейство ок азалось в это в ремя в Ви флееме. И т ак к ак 
мест а в гостинице не бьm о ,  то М ать Иисус а, вмес те с д ру­
гими о к аз авшимися без кров а, н ашл а себе п рист анище 
з а  го родом в пеще ре ,  в кото рой в плохую погоду ук ры­
в ался скот. 

Господь роди лся в о бст анов ке, лишенной д аже тех 
п римитивных удобств , кото рые имели тогд а с амые 
ск ромные жилищ а. Его М ать спелен ал а  Мл аденца и поло­
жил а Его в ясли н а  солому, потому что иного мест а для 
Него в этом ми ре не о к аз алось. И лишь после того к ак 
освободилось место в одной из гостиниц, Святое Семей ­
ство пе решло туд а и ост алось н а  некото рое в ремя в Ви ф­
лееме, чтобы выполнить п редпис ание вл астей и д ать от­
дых Его П речистой М ате ри.  У ро ки сми рения и оценки ре­
альности т радиционных ходячих ценностей ми ра сего ! 

Кто вст ретил п ришествие Х рист а в ми р? Кто скло­
н ился пе ред Ним в эту святую ночь? К Нему п ришли не 
великие ми ра се го ,  а бедные п астухи , п асшие свой скот 
непод алеку от пеще ры.  Они п ришли к Нему и ок ружили 
ясли, в кото рых Он леж ал, и в своей п ростоте, не иску ­
шенной земной мудростью, радостно и бл агоговейно по­
клонились Тому , Кто оп ределил и о п ределяет ход зем ­
ной исто рии в п родолжение многих веков . П росто та, ис­
к ренность, непос редственность были теми положитель­
ными ценностями , кото рыми ми р вст ретил Рождение 
Х рист а, уполномочив н а  эту вст речу ви флеемских п ас -
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тухов . На большее, с земной точки зрения , мир не бьm 
согласен. 

Весь ли мир? Нет , не весь . Христа встретило и нечто 
другое , также положительное. В эти самые дни предста­
вители таинственной древней науки , трое восточных 
мудрецов-ученых , знав ших о явлении в мир С пасителя , 
прибыли поклониться Ему . Они принесли в дар Младен­
цу золото , ладан и смирну , то лучшее , что могла дать в 
то время из своих материальных ценностей земля. Вос­
точные ученые своим прибытием в Вифлеем символизи­
ровали неразрывный союз подлинной науки с христиан­
скими ценностями , принесенными на нашу планету две 
тысячи лет назад. 

Есть Истина и есть относительные истины . Первую 
люди ищут и в своих заблуждениях не могут найти .  Под­
линная истина не терпит крикливой человеческой рекла­
мы,  она воздерживается от почестей , на которые столь 
падки люди века сего . Она избегает "народных востор­
гов " ,  ей не нужен дешевый и непродуманный , постоян­
но сменяющийся общ ественный авторитет. Истине не 
нужна общественная по ддержка. Она ее не ищет , так как 
ее сила превозмогает все тленное , человеческое . Она при­
ходит в мир , остается в этом мире , привлекая к себе 
всех любящих ее . 

Относительные истины, подчас преходящего характе­
ра , наоборот ,  ищут так называемой по пулярности , авто­
ритетов , несмолкаемой рекламы -- в сех тех временных 
и с порных ценностей , которыми окружают себя сыны 
века сего. Они тоже нужны на своем месте , но блекнут 
при сравнении с абсолютной и несменяемой Истиной . 

Две тысячи лет назад Вифлеем стал вместилищем 
пришедшей в мир Истин ы ,  став шей сердцем и совестью 
огромной части человечества. Гос подь родился в Вифле­
еме в более чем скромной о бстановке и в дальнейшем , 
до Своего выхода на про поведь , пребьmал в обычных ус­
ловиях , свойственных трудящемуся человеку того вре-
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мени. Христос не с си льными и богатыми. Он с теми, кто 
добросовестно и честно трудится и доб ывает сам все не­
обходимое д ля жизни, смиренно и с верою во всемогу­
щий Промыс л совершает свой земной путь. "Днесь Хрис­
тос в Виф лееме рождается от Девы; днесь Безначальн ый 
начинается, и С лово воп лощается; си лы небесные раду­
ются, и зем ля с человеки весе лится; во лхвы В ладыке 
дары приносят, пастыри рожденному дивятся. Мы же не­
престанно вопием : С лава в вышних Богу ,  и на зем ли 
мир, в че ловецех б лагово ление! "  

Но б лагово ление относилось не ко всем людям . С 
первых же дней Своего земного бытия, Он сразу же ста л­
кивается с противоборствующим з лом, стремящимся 
погубить Его. На Него опо лчается земная си ла,  объятый 
з лом правите ль иудейский Ирод, ошибочно видящий в 
Богом ладенце потенциа льного претендента на его под­
в ластный Риму престо л. В резу льтате этого з лого проти­
воборства Святое семейство уходит в Египет, во имя 
спасения М ладенца. Можно сказать и по-другому : Святое 
Семейство эмигрировало в Египет, спасаясь от гонений 
светской в ласти. И пусть о б  этом факте, часто забывае­
мом, помнят все те верующие люди, которые подчас 
скорбят о своей судьбе эмигрантов . Эмиграция, конеч­
но, не шутка и не увесе лите льная прогу лка. Но и путе­
шествие из Виф леема в Египет пешком, с помощью 
лишь ос лика, через жаркую, безводную пустыню -- бы ло 
трудным и опасным шагом. Но з ло беснуется, и пос ле 
ухода Святого Семейства в Египет происходит избиение 
м ладенцев , родившихся в Виф лееме приб лизите льно в 
это же время. Льется кровь ни в чем не повинных детей . 
З ло торжествует в с лепой надежде, что среди погублен ­
ных окажется и Тот, Кому пок лони лись великие мудре­
цы Востока и кого они назва ли "родившимся царем 
иудейским ".  Но этого, как известно , не с лучи лось .  И че­
рез некоторое время Господь со Своими земными роди­
те лями возвращается о братно и поселяется в Назарете. 
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Спасите ль прише л в мир именно тогда, когда значи­
те льная часть человечества, на п лечи которой пада ла 
г лавная ответственность за исторические судьбы людей, 
духовно созре ла д ля Его принятия. Эта часть человечест­
ва, прошедшая через бездонные г лубины еврейского 
единобожия, через легкую, как бы прозрачную, ткань 
античной ку льтуры, через таинственную мистику Египта, 
восприняв шая нас ледство бо лее древних языческих 
ку льтов, готови лась стать восприемницей нового б лаго­
вестия, воп лощенного в Новом Завете. Д ля восприятия 
(хотя бы и очень несовершенного ) Нового Завета надо 

бы ло ориентироваться не то лько на ученых книжников 
и ли фи лософов, которых бы ло тогда не так уж и много . 
Речь в данном с лучае идет не об из бранных мира сего,  а о 
том, что учение Христа до лжно бьmо быть воспринято 
обыкновенным средним человеком той эпохи . И что 
это именно так,  ясно видно из с ледующего примера: 
Еванге льское б лаговестие одинаково действенно воспри­
нимается и учеными инте ллигентами того времени -
апосто лом Пав лом и врачом Лукой, и простыми рыбака­
ми Га ли лейского озера, ставшими апосто лами и пошед­
шими за Ним. 

"Христос рождается, с лавьте . . .  ",  с лавьте Его чистым 
сердцем и б лагоговейною душою, с лавьте в делах , совер­
шаемых во имя Его, с лавьте в помыш лениях ваших, 
с лавьте в мо литвах, обращенных к Нему . Христос на 
зем ли, Он с нами и будет с нами во веки веков . Аминь. 
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П Р И Т Ч А  О Т А Л А Н Т А Х 

В Евангелии нет ничего "не важного" или второсте­
пенного. Все важно и все первостепенно. Но отдельные 
евангельские повествования отмечаются особенной ду­
ховной "нагрузкой", особой значимостью для челове­
чества. К таким местам в Евангелии относится Притча 
о талантах . Она рассказывает о человеке, отправляв­
шемся в чужую страну, призвавшем рабов своих и пору­
чившем им блюсти имение свое. "И одному дал он пять 
талантов, другому два, иному один, каждому по его си­
ле ; и тотчас отправился" /Матфей , XXV , 15/ . Отметим 
чрезвычайно важное обстоятельство :  каждому бьmо да­
но в соответствии с ег о силами , и не более. 

Евангелист Лука допо;11шет сказ анное, отмечая, что 
человек, отправлявшийся в да.."Iьнюю страну, бьm высо­
кого рода и ехал, "чтобы пол учить себе ца рство и воз ­
вратиться" /Лука, XIX, 12/. 

В Евангелии от Матфея речь идет о талантах, означаю­
щих определенное количество серебра, в Евангелии же 
от Луки говорится о "минах" серебра. Мина означает 
фунт серебра. В обоих случаях речь идет об одном и том 
же благородном металле, символизирующем духовную 
жизнь человечества. 

"Получивший пять талантов пошел ,  употребил их в 
дело и приобрел другие пять талантов ; точно так же и 
получивший два таланта приобрел другие два; получив­
ший же один талант пошел и закопал его в землю и 
скрыл серебро господина своего " /Матфей , XXV, 16--18/. 

Таланты или мины серебра -- это те способности, та­
ланты, дарования, которые Господь дарует каждому че -
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ло веку, приходящему в ми р. Согласно Е вангелию от 
Мат фея, одному чело веку дается больше т аланто в, с по­
собностей, да ро ваний, д ругому меньше, но от каждого 
Гос подь ожидает ис пользо вания в полную силу вложен­
ных в него возможностей . Эти возможности предусмот­
рены и целенапра влены , они в каждом отдельном случае 
иг рают о пределенную роль в Божием домост роитель­
стве .  

Одному чело веку нередко дается одно временно не­
сколько с пособностей , из к ото рых он может раз вить од­
ну или несколько. В этом отношении людям предост ав­
ляется абсолютная с во бода. В Божием домост роитель­
ст ве акти вно участ вуют прежде всего те, кто хочет в нем 
участво вать .  Здесь нет принуждения, нет нежелания; 
каждый волен выби рать . . .  Д ругому дается один та лант, 
одно я рко вы раженное призвание, кото рое он имеет все 
возмо жности вы полнить . Весьма часто люди с ог рани­
ченным выбо ром с пособностей доби ваются очень много­
го, сос редотачи ваясь на чем-то одном .  Ва рианто в здесь 
много и все предусмо т реть невозмо жно .  

Но надо отметить следующее, весьма важное, незаме­
чаемое многими чит ающими С вященное Писание и изу­
чающими его . Чело веку дается пять е вангельских т алан ­
то в. Пять возмо жностей, пять различных ва рианто в его 
деятельности и раз вития . Здесь речь может идти о про­
мыслительной пред ва рительной за плани ро ванности его 
земной жизни. Ему дается максимальн ая,  с редняя и 
миним альная про г рамма его возмо жной деятельности . 
Он может уст ремиться в какую-то одну сто рону или со в­
местить ее еще с д руго й родст венной пе рвой деятель­
ностью, он может, в силу промыслите льно слагающихся 
обстоятельств, в о пределенные моменты с во ей жизни пе ­
реключиться еще и на д ругие с вои таланты и вы полнить 
предначе ртанное П ромыслом в наиболее полном его ва­
рианте . Бы вают уникумы, со вмещающие с разу несколь­
ко да ро ваний . Чело век может быть про фессиональным 
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у ченым, одновременно писате лем, одновременно от лич­
ным педагогом, хорошим администратором и знающим 
военным .  Все это иногда одновременно совмещается в 
одном лице. Бо лее частый вариант, когда подобная ода­
ренная личность в определенные моменты своей жизни 
несколько изменяет свой основной курс, исходя из кон­
кретных обстояте льств . Нам приходи лось видеть неза­
урядных научных работников , одновременно поэтов и ли 
журна листов, педагогов, которые станови лись в военное 
время неп лохими командирами батареи и ли бата льона, 
и ли роты. Эта их приспособ ляемость к изменяющейся 
обстановке не яв ляется с лучайностью; это, в сущности, 
функция данных им разнообразных та лантов . Нам ска­
жут :  офицерское звание? Война? Причем тут еванге ль ­
ские та ланты? Разве они д ля этого даются? "Жребии 
сынов че ловеческих не самос лучайны суть, но в десни­
це Его выну содержатся" /Акафист Св . Архистратигу 
Михаи лу, Кондак 7 /, и в этом п лане могут иметь место 
яв ления, при поверхностном подходе непонятные и как 
будто несовместимые с духом Еванге лия. Но это то лько 
на первый взг ляд. Ес ли взг лянуть в г лубину всех этих 
яв лений, то можно заметить их несомненную несамослу­
чайность, промыслите льность. 

Господь посьшает ка ждого че ловека в мир,  просве­
щая и освящая его, давая ему определенные способнос­
ти, та ланты , намечая его место в Божием домостроите ль­
стве. Одному - один та лант, другому два и ли три, иному 
четыре, пять и даже бо льше, перек лючая его в нужные 
моменты с одного рода деяте льности на другой.  Но при 
этом остается одно ус ловие. Че ловек, повторяем, абсо­
лютно свободен, но тот, кто хочет остаться в лоне Божи­
ей б лагодати, тот до лжен совершать свой жизненный 
путь в п лане данных ему способностей, сознавая свое 
место в этой жизни как б лагодатный путь, промыс ли­
те льно намеченный д ля него . Почему именно этот путь, 

а не другой - нам точно знать не дано, но наибо лее 
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духовно зрячи е люди понимают как сво е назнач ени е, 
так и назнач ение люд ей, с кото рыми они так или инач е 
соп рикасаются. 

"Получивший пять талантов пош ел ,  упот ребил их в 
д ело и п риоб рел д руги е пять талантов ; точно так ж е и по­
л учивший два таланта п риоб рел д руги е два" /Матф ей ,  
XXV, 16-17/. Поч ему оба получивши е таланты п риоб ре­
ли на них новы е? Разв е в этом бьшо их назнач ени е? Дея­
т ельность ч елов ека, усп ешно идущая в рамках дарован­
ных ему талантов , развива ет их, возводит их на бол ее 
сов ерш енную ступ ень. Они п риоб ретают ново е, бол ее 
сов ерш енно е качество ,  однов рем енно п риближая лич­
ность к Богу. В п роц есс е сов ерш енствования могут по­
явиться ещ е дополнит ельны е новы е способности, талан­
ты. Рост данных Богом талантов явля ется главно й тво р­
ческой задач ей каждой ч елов еч еской личности. Р ечь ид ет 
н е  только о выполн ении "п ро г раммы",  но и о духовном 
рост е ли чности, сознат ельно участвующ ей в Божи ем до­
мост роит ельств е. 

"Получивший ж е один талант пош ел и закопал его в 
з емл е и ск рыл с ереб ро господина сво его " /Матф ей, ХХV , 
1 8/. Отсюда и ид ет часто упот ребля емо е в русском язы­
к е вы раж ени е о людях, закапывающих свой талант в 
з емлю. 

Рабы, получивши е таланты , отчитываются п еред сво­
им господином в сво ей д еят ельности. Получивший пять 
талантов получил на них еще д руги е пять талантов . По­
лучивший два таланта, п риоб рел на них д руги е два талан­
та. По Еван г елию от Луки, один из получивших мину с е­
реб ра п риоб рел на н ее д есять мин. Другой получил пять 
мин . По Еванг елию от Матф ея в ерны е сот рудники госпо­
дина сво его слышат : "Хо рошо, доб рый и в ерный раб !  В 
малом ты был мн е в ерен, над многим т ебя поставлю ; 
войди .а радость господина тво его" /Матф ей , XXV, 23/. 
В ва риант е п ритчи, данном евангелистом Лукой , мы 
слышим : "И сказал ему :  хо рошо, доб рый раб !  За то , что 
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ты в м алом был ве рен, возьми в уп равление десять го­
родов " /Лука, XIX, 1 7 /. 

Но наступает момент, когда к господину п риближа­
ется раб,  получивший один т алант . П риближается чело­
век , не з ахотевший развивать данный ему п ромысли­
тельно талант и пошедший по совершенно иным путям, 
далеким от Бога, а иногда и п росто в раждебным Ему . 
Он , возможно, пошел по т ропинкам, п роложенным тем­
ными силами, уведшими его в нескончаемые и мучи­
тельные за росли г реха. Эти пути так или иначе п риводят 
к в раждебному отношению к Богу , что мы и видим в 
ок ружающей нас жизни. Этот раб возв ращает господину 
данную мину, или талант : ''Господин ! Я зн ал тебя, что 
ты человек жестокий, жнешь, где не сеял , и соби раешь,  
где не  рассыпал ; и убояв шись, пошел и с к рыл т алант 
твой в земле; вот тебе твое" /Матфей , XXV, 24-25/. Гос­
подь называет этого человека лукавым и ленивым ра­
бом. Он отделяет его от всех д ругих и в ыб расывает во 
тьму внешнюю, т .  е.  удаляет его от общения с Богом. И 
п ри этом п роизносится ф раза, ставшая камнем п реткно­
вения для многих, часто не понимающих ее смысла. 

"Итак возьмите у него талант и дайте имеющему де­
сять талантов , ибо в сякому имеющему дастся и п риум­
ножится, а у неимеющего отнимется и то , что имеет" 
/Матфей, XXV, 28-29/. 

Особенно я ростно наб расываются на это место в 
Евангелии, не желая его понимать , советские атеисты . 
По их мнению , Евангелие становится на ст орону бога­
тых , п редлагает отнять в се имущество у бедняков и пе­
редать его богатым людям. Атеисты не могут или нароч­
но не хотят подняться до действительного понимания 
Св . Писания, а не ба рахтаться в пошлых и вульга рных 
т рактовках, комменти руя его соде ржание , искажая и 
фальсифици руя его. В Евангелии сказана неоспо римая 
п равда. Каждому человеку даны способности , т аланты, 
малые или большие - без различно . Если он их не разви-
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вает, то они у него зами рают и постепенно исчезают . Ес­
ли физку льту рник не может систематическими уп ражне­
ниями развивать свои муску лы, то они постепенно ос­
лабеют и выведут его из иг ры. Ес ли певица не будет раз­
вивать свои вокальные возможности, то она рано и ли 
поздно до лжна будет забыть о своей а ртистическо й ка рь­
е ре . Ес ли художник не будет систематически заниматься, 
нап риме р, живописью, то рано и ли поздно его та лант за­
снет и окажется невосстановимым. Че ловек, не разви­
вающий своих духовных и иных возможностей и ли 
та лантов, неизбежно поте ряет их . В этом зак лючается 
железный закон развития человечества, относящ ийся ко 
всем об ластям жизни и особенно к духовно- ре лигиоз­
ной. Т рактовка этого еванге льского из речения советски­
ми атеистами невы разимо г лупа, пош ла и неверна, став 
своего рода "паспо ртом" советского "научного атеиз­
ма". 

П ритча о талантах освещает как п рожекто ром основ ­
ную линию развития че ловеческо й жизни, гово ря о г лав­
ном в ней, о тво рческом нача ле жизни, о п риоб ретении и 
развитии духовных та лантов,  п ромыс лите льно пода рен ­
ных каждому че ловеку, во имя его жизни, жизни д ругих 
и во имя вхождения в поток вечности, в кото ром со ль­
ются все та ланты, развитые и п риоб ретенные нами на 
этой земле . 
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И С П О В Е Д А Н И Е  

С ложно и т рудно гово рить об исповедании, но нео б­
ходимо, особенно в наши духовно судьбоносные в ре­
мена. 

"И так всякого , кто исповедает Меня п ред людьми, 
того исповедаю и Я п ред Отцем Моим Небесным ; 

А кто от речется от Меня п ред людьми, отрекусь от 
того и Я п ред Отцем Моим Небесным" /Матфей , Х, 32 -
33/. 

Исповедание и от речение, от речение и исповед ание, 
эти два понятия, несмот ря на свою п ротивопо ложность, 
не раз рывно связаны между собой , и там, где бьmо испо­
ведание, может с лучиться от речение, и где бы ло от рече­
ние, там может раздаться истинное исповедание . Апос­
то л Пет р исповеда л Христа и, без всяких со мнений и ко­
лебаний , пос ледовал за Ним, б росив все свое ск ромное 
имущество на бе регу Геннисаретского озе ра. Он же в 
к ритический момент земной жизни Спасите ля к ратко­
в ременно от рекся от Него , но всей своей пос ледующей 
жизнью и сме ртью искупи л этот тяжкий г рех . 

Исповедание и от речение, от речение и исповедание -
эти своего рода "диа лектические п ротивопо ложности " 
часто п роходят по всей че ловеческой жизни, оставаясь, 
как это ни ст ранно звучит, не замеченными многими их 
носите лями .  Многооб разны фо рмы от речения от Христа 
отде льных людей , г рупп людей и даже целых госуда рств . 
И это многооб разие фо рм и их расп рост раненность де­
лают их как бы "узаконенными" и незаметными. 

Ес ли сп росить почти любого человека о том, что же 
такое исповедание, то в бо льшинстве с лучаев вы ус лыши -
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т е, что это всякого рода заявл ения о в ере в Господа. Вы 
услышит е и о фо рм е  этих заявл ений, т .  е. об их п ечат­
ном, устном, письм енном офо рмл ении или об их п ереда­
ч е по радио , по т ел евид ению и т. д. и т .  п. 

Вс е это , кон ечно, в ерно, но обычно испов едани е, так 
ж е как и от реч ени е, рису ется людям им енно в таких 
к райних ши роков ещат ельных фо рмах. К ним особ енно 
привыкли в СССР, гд е каждо е случайно е или заплани ро­
ванно е от реч ени е от в еры п реподносится нас ел ению в 
указанных выш е фо рмах, в ц елях п ропагандного соблаз­
на и уст раш ения н есдающихся. 

Но д ело н е только в этом.  Мы часто гово рим о по­
добных м етодах испов едания или от реч ения, забывая о 
том , что есть го раздо м ен ее зам етны е фо рмы того и д ру­
гого, вст речающи еся еж едн евно и ежечасно. 

Испов едани е Господа заключа ется н е только в г ро­
могласных заявл ениях, иногда стоящих на г рани ши ро­
ков ещат ельного фа рис ейства, а в ч ем-то д ругом, бол ее 
ск ромном и значит ельном. Испов едание Господа - это 
не только п росто д екла рации, остающи еся иногда б ес­
почв енными заявл ениями, а св ерш ени е их в жизни. И 
люди, любящи е х рам Божий , постоянно пос ещающи е и 
молящи еся в н ем,  п ринимающи е активно е участи е в ц ер­
ковной или вообщ е религиозной жизни, т рудящи еся в 
этом х рам е, доб ротво рящи е в н ем , - сво ей д еят ель­
ностью и пов ед ени ем тоже во вс еуслышани е испов едуют 
Господа. Нап ряж енность, отв етств енность подобного ис­
пов едания ощущается явно особ енно там, гд е пос ещ ени е 
х рама и активно е участи е, нап рим ер, в п риходской жиз­
ни связано с н еп риятностями и даж е опасностью, искус­
ст енно создава емыми т еми, кто упо рно хоч ет ст ереть с 
лица з емли в еру в Бога. В этих условиях вс е п ростые и 
ест еств енны е для каждого в ерующ его д ействия п ерерас­
тают в подвиг испов еднич ества. 

Но и там , гд е Ц ерковь жив ет в относит ельно но р­
мальных условиях, гд е н ет п рямой опасности для в ерую-
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щих , посещающих храм Божий, - там церковное пове­
дение верующего христианина в секу ляризированном 
окружении "мира сего" яв ляется тоже явным исповед­
ничеством его веры в Господа. 

Это исповедничество еще ярче прояв ляется и там , где 
верующие люди , испо лняя повеления Спасите ля, идут в 
мир проповедовать с лово Божие, т. е .  занимаются мис­
сионерством, сто ль нужным в наше страшное время .  И 
не о грандиозных и многотысячных миссионерских "ак­
циях" говорим мы. Не о сто ль соб лазните льных масшта­
бах подобного рода деяте льности, тоже, очевидно , кому­
то нужных, но остающихся, как прави ло ,  с лучайными , а 
о тихой, незаметной, систематической миссионерской 
деяте льности, часто совершенно индивидуа льной, гово­
рим мы здесь. Эта незаметная на первый взг ляд, но весь­
м а эффективная деяте льность яв ляется тоже одним из 
свидете льств нашего исповедничества. Миссионерство, 
упорно и подчас незаметно проводимое в разговорах с 
отде льными людьми, с группой людей, - есть под линное 
активное исповедание Господа, то исповед ание, о кото­
ром нас учит Господь Иисус Христос . 

А там, где всякого рода миссионерство рассматрива­
ется как запрещенная законом "ре лигиозная пропаган­
да", за которую верующему че ловеку грозят неисчис ли­
мые кары, там мы снова будем говорить о подвиге испо­
ведничества, подвиге, ведущем к зарождению святости 
у его носите лей . Этим подвигом явится в данном с лучае 
простое утверждение своей веры в любом частном разго­
воре, ибо никогда не известно, будет ли иметь подобный 
разговор неприятные пос ледствия. 

И то же исповедничество, то лько неско лько иного 
характера, будет и тогда, когда мы просто скажем о сво­
ей вере людям западного псевдопрогрессивного то лка, 
д ля которых наша вера есть яв ление "ненаучного харак­
тера", свидете льство нашей "отст алости" и даже своего 
рода "унтерменшенство" . Это , однако, ниско лько не ме-
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ш ает з ап адным "прогрессист ам" приносить к лятву н а 
Биб лии т ам , где это им выгодно и ли по ложено по тр ади­
ции , д авно лишенной к акого-либо смыс ла. 

Поэтому -то де ло исповед ания Христ а, к которому 
Он н ас зовет и вне которого н ам нет ч асти со Христом , 
не яв ляется к акой-то отде льной торжественной акцией , 
а носит повседневный, д аже "будничн ый" х арактер и мо­
жет прояв ляться в сотнях ме лочей , связ анных с н ашей 
ре лигиозной жизнью. Это повседневное исповед ание 
Господ а в любой обст ановке ниско лько не меньше, а, 
может быть , д аже в ажнее и бо льше тех крупн ых мис­
сионерских акций, о которых мы упомяну ли выше.  

Подобно тому к ак исповед ание Бог а в своих прояв­
лениях может носить совершенно разнообр азный х ар ак­
тер , подобно этому отречение от Христ а может произой­
ти в с амых нез аметных форм ах и д аже скрыто от н ас .  
Бо льшинство верующих людей ск ажут , что они никогд а 
не отрек ались от Христ а т ак , к ак отрекаются от Него 
т ак н азыв аемые современные "герои " советского атеиз­
м а, превр ащ авшие свой переход н а сторону безбожия в 
позорный к лубный спект ак ль н а р адость дьяво льским 
си лам, восст авшим н а Христ а. 

Но с луч ается и нечто иное. Мы можем ч асто своими 
нез аметными н а первый взг ляд де лами отречься от Хрис­
т а. Это ф актическое отречение будет иметь место тогд а, 
когд а мы отк ажемся по совершенно несущественным 
причин ам от посещения хр ам а, когд а мы отк ажемся от 
уч астия в церковной жизни , хотя это н аше уч астие, быть 
может , в д анный момент будет необходимо ; мы отре­
чемся от Христ а, когд а постесняемся в любом ч астном 
разговоре исповедов ать свою веру , потому что будем н а­
ходиться в "прогрессивной среде" , не верующей в Хрис­
т а и открыто дек ларирующей свое неверие ; мы отречем­
ся от Христ а, потому что призн ание себя верующим че­
ловеком может пов лечь з а собой всякого род а житей­
ские неуд ачи ; мы отречемся от Христ а, когд а пост ара-
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емся пропустить мимо ушей хулу н а Христ а, исходящую 
от людей, вр аждебно н астроенн ых по отношению к рели­
гии, и н ам пок ажется "неудобным" возр аж ать им; мы, 
н аконец, отречемся от Христ а, когд а, совершив грех, не 
пойдем по пути апостол а Петр а и не принесем искреннее 
пок аяние, и ост анемся бесчувственными к д анному 
ф акту . Мы отречемся от Христ а еще во множестве чисто 
житейских ситу аций, когд а с ам ый ф акт отречения ост а­
нется нез аметным для н ас, ибо с ами мы не всегд а отчет­
ливо поним аем, что именно мы дел аем. 

Мы отречемся от Христ а, когд а ост анемся безуч аст­
ными к тому издев ательству н ад Р аспятым, когд а вся­
кого род а "борцы з а прав а человек а" требуют убр ать с 
площ адей и ин ых публичных мест христи анские релик­
вии, по той причине, что их присутствие якобы н аруш а­
ет свободу гр ажд ан той или иной страны. Это особенно 
ч асто происходит сейч ас в з ап адном мире. Мы отречем­
ся от Христ а, когд а промолчим н а опр авд ательное 
посл ание очередного н ародного избр анник а, об ъясняю­
щего свою позицию при голосов ании, н апример, по во­
просу, можно ли прочесть молитву в школе перед н а­
ч алом з анятий. Он ,  видите ли, голосов ал против, т ак к ак 
чтение молитвы н аруш ает конституционные пр ав а неве­
рующих . Беспокоится он только о прав ах неверующих, 
а куд а делись конституционные прав а верующих, кото­
рые имеют пр аво н а молитву? Многое можно ск аз ать по 
д анному вопросу, но мир идет туд а, куд а ему предн аз­
н ачено идти. Н аше же дело ост ав аться исповедник ами н а­
шей веры везде, где только это возможно. 

Т аков а ре альн ая действительность того, что мы н азы­
в аем исповед анием, и его противоположности - отрече­
ния. Эт а действительность говорит н ам о том, что н адо 
быть очень осторожными в своих поступк ах и решениях, 
ч асто не осозн анных н ами в религиозном пл ане, ибо 
простые, н а первый взгляд д аже чисто житейские, ситу а­
ции, к ажущиеся многим совершенно безобидными , мо -
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гут носить в своей г лубокой сущности признаки отрече­
ния от Христа. 

И наоборот, наши решения, подсказываемые со ­
вестью и тоже, на первый взг ляд, не носящие в себе яр­
ко выраженного ре лигиозного нача ла, на поверку могут 
оказаться отчет ливо выраженным исповеданием веры, 
исповеданием, не замеченным по смирению, прояв лен­
ному его носите лем, но сто ль ценным перед лицом Бо­
жиим.  

П Р Е Д А Т Е Л Ь С Т В О 

В одной из наших статей мы говори ли об осуждении 
и оправдании че ловека человеком. Мы обраща ли внима­
ние наших читате лей на то, что в к аждом че ловеке име­
ются и хорошие и дурные черты. Мы призыв али обра­
щать внимание на по ложите льные стороны человеческой 
личности и в своих оценках людей концентрировать вни­
мание в первую очередь именно на них. Что же касается 
отрицате льных сторон че ловеческой души, то мы, отбра­
сывая огу льное осу ждение, призыв али бьrгь кр айне ос­
торожными в суждениях в д анной, весьма деликатной и 
д алеко не всегда ясной д ля посторонних, об ласти душев­
ной жизни че ловека. 

Все это верно, но вызывает ряд допо лните льных во­
просов, неизбежно возникающих при обдумывании за­
тронутой про б лемы. В своей жизни мы также сталкива­
емся с людьми, не просто имеющими какие-то отде ль­
ные недостатки в об ласти душевной и духовной жизни, 
но и с людьми, страдающими ярко выр аженными поро­
ками. Это уже особая стадия че ловеческой греховности, 
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выхо дящая за рамки всего ска занного нами и требую­
щая особого рассмотрения. Как быть и поступать в этих 
с лучаях? Мы встречаемся в жи зни, например, с бе зна­
дежными а лкого ликами, погря зшими в пьянстве, кото­
рое не заметить нель зя. Пройти мимо? Нет, не проходить 
и даже совершенно отчет ливо ко нстатировать его сугубо 
греховное состояние. Заметить, ес ли представ ляется ре­
а льная во зможность помочь ему , но не осуждать. Надо 
понять также этого че ловека, так как а лкого ли зм бе з 
причины не во зникает и не ра звивается. А причин бывает 
в е ликое множество, особенно у людей , живущих в стра­
нах тота литарных режимов , уси ленно душащих прояв ле­
ние духовной свобо ды че ловека. Не яв ляется ли иногда 
а лкого ли зм резу льтатом духовного ущемления личнос­
ти? Надо во всем этом ра зобраться, но ни в коем с лучае 
не осуждать, не докопавшись до конца в происходя­
щем . Надо сожа леть о таких людях, стараться б лагостно 
к ним относиться, памятуя, что и они подобие Божие, 
хотя и безудержно искаженное грехом. 

Надо также учитывать еще один момент. Нередко 
под урод ливой личиной а лкого ли зма мы обнаруживаем 
хороших, добрых, б лагородных людей, об ладающих 
многими по ложите льными душевными качествами, за­
туманенными и поврежденными а лкого лем . Здесь мы 

присутствуем при че ловеческо й трагедии, не поддающей­
ся ни осуждению , ни оправданию, но требующей помо­
щи и сожаления . Надо уметь отделять отде льные про­
ступки человека от его це лостного обра за, со зданного 
промыс лите льно д ля определенной таинственной и не 
всегда понятной нам це ли, и уметь прави льно оценить и 
в звесить их во в заимодействии с ним, отде ляя ту и ли 
иную греховную немощь от всего оста льного . 

Но есть яв ления похуже а лкого ли зма. Кто не осудит 
такой страшный грех, как убийство , лишение человека 
жи зни, данной ему Богом д ля определенной це ли в де ле 
Божьего домостроите льства. Кто не ужаснется страшной 
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волн е п редат ельства, кото рая бушу ет едва ли н е во вс ем 
ми ре, получив особ енно е и сп ецифич еско е развити е в 
ст ранах коммунистич ес кого блока. П редат ельство явля­
ется в ряд е случа ев таким ж е  ст рашным г рехом, как и 
убийство ч елов ека . П редат ельство - это духовно е убий­
ство, уничтожающ ее в еру в ч елов ека, в его достоинство, 
убивающ ее дов ери е ч елов ека к ч елов еку. Ст рашно е яв­
л ени е п редат ельство. А когда оно получа ет госуда рств ен­
но е одоб рени е и из г реха п рев раща ется в д ело добл ести 
и едва ли н е г еройства, то мы явля емся свид ет елями 
дьявольского н аважд ения, охвативш его ц елы е слои об­
щ ества. Как х ристианину относиться к п редат елям, упо­
добляющимся Иуд е Иска риотскому? Есть п редат ели, 
уб ежд енны е в п равоте и п равом ерности сво ей "д еят ель­
ности", духовно ум ерш и е, н е понимающи е сво ей г рехов­
ности, забывши е Бога и ос лепл енны е всякого рода бо­
л ее ч ем сомнит ельными су ррогатами, в роде п ресловутой 
коммунистич еской "этики", п рактич ески отв ергающ ей 
настоящую этику. Эти люди заслуживают самого сурово­
го обличения и соотв етствующ ей оц ен ки их пов ед ения. 
П редат ели исключают с ебя из общ ества живых, если на 
них н е д ействуют б еззлобные, но сп рав едлив ы е  облич е­
ния. А на люд ей,  пог рязших в п редат ельств е, эти обли­
чения н е д ействуют, за исключ ени ем очень редких слу­
ча ев .  Но и ред ки е случаи н е должны выпадать из наш его 
поля з рения. 

Друго е д ело отд ельны е факты н еп роизвольного п ре­
дат ельства. Относится это в п ервую оч ередь к ко ммуни­
стич еским ст ранам. Вызвали в "о рганы", напугали,  испу­
гался ч елов ек, сам того н е сознавая, наболта л лишн его . 
Поня л потом и п риш ел в ужас от сво его пов ед ения. Ти­
пи чный случай п редат ельства, отнюдь н е заплани рован­
ного . 

Ст рашно е д ело п редат ельство,  в ы ражающ ееся в доно­
сах и доносиках на своих знакомых, д руз ей и даж е близ­
ких. Но вс егда надо д етально разоб раться в п роисш ед -
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шем, понять причины с лучившегося и то лько пос ле это­
го сде лать соответствующие выводы. Откинуть раз на­
сегда все дьяв о льское, исходящее из с ло м ленны х и це ли­
ком подчинившихся темным си лам душ,  и проявить по ­
нимание и ми лосердие к с лучайно попавшим в эту от­
вратительную ситуацию. Нам могут возразить : христиан­
ство учит прощать и любить врагов своих. Совершенно 
верно . Но в Еванге лии речь идет о людях, согрешивши х 
против нас, враждующих с нами по какой-то причине, за­
висящей и ли независящей от нас. Христианство никогда 
не учи ло любить и прощать дьяво льские си лы, орудую ­
щие в этом мире и б лагово лить к с лужите лям сатаны, 
подвизающимся рядом с нами . "Отойди от Меня, сатана ; 
написано : "Господу Богу твоему пок лоняйся и Ему од­
ному с лужи" /Лука, IV , 8/. Господь в иудейской пусты­
не не уговаривает дьяво ла, не пытается даже с ним раз го­
варивать, а, прос лушав его, говорит : "Отойди ! "  Так до л­
жны поступать и мы. Не льзя представ лять себе христиан­
ство во всех его модификациях как нечто "розовень­
кое",  не против ляющееся з лу.  Так ,  например, представ­
я л  себе христианство То лстой, и в этом бьша его карди­
нальная ошибка. Эту же ошибку совершают некоторые 
протестанские группировки и в наши дни. Христианство 
по лно ми лосердия и любви к людям, но христианство 
сурово воинствует против дьяво льски х си л, восставших 
на Бога, на Христа и его Церковь. Ни о каком непротив­
лении "бо льшому" з лу не может быть и речи. Под "бо ль­
шим" з лом в данном с лучае мы понимаем отнюдь не об­
ласть наших личных отношений с людьми, а нечто совсем 
другое. Речь идет о г лоба льном воинствующем з ле, бо­
рющемся с Христом в мировых, государственны х и ли 
даже групповых масштабах, имеющем принципиа льное и 
практическое значение. Иногда такое г лоба льное з ло пе­
редается через отде льных лиц, концентрируясь в ни х 
( как, например, через Ленина, ненавидев шего ре лигию ), 
и в этих с лучаях, как и в ряде других, христианство при-
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зывает к борьбе, вплоть до применения силы, если в 
этом будет необходимость . Это особый и большой воп­
рос,  требующий и особого рассмотрения. 

Христианская Церковь бьmа, есть и будет всегда 
Церковью воинствующей со злом. Этот принцип воин­
ствующей Церкви переносится и на наши отношения с 
людьми. От братской любви,  дружеско й помощи, пони­
ма ния и прощения до непримиримо й позиции, подкреп­
ленной соответствующими действиями в смысле отстра­
нения тех или иных лиц от общения с верными - тако­
ва наша позиция, испытанная многовековой практикой . 
О тсюда вытекает и наше отношение к войне, не имею­
щее ничего общего с постанов кой данного вопроса в ми­
ротворческих и, главным образом, протестанских кру­
гах. Она глубоко обоснована и лишена как наивного ро­
зового пацифизма, так и какой-либо воинственности 
и ли агрессивности. Позиция преподобного Сергия Ра­
донежского , благословившего великого князя на рат­
ный подвиг - остается классической для понимания пра ­
вославной позиции в данном вопросе. 

Человек стоит между небом и плотским животным 
миром. Его дорога - наверх, к небу. Но он свободен и 
может, если захочет, опуститься вниз, превратиться в 
животное, а иногда в нечто худшее, превратиться в 
служителя темных сил. Пока есть надежда на его спа­
сение - все силы должн ы  быть направлены на помощь 
ему.  Но если этой надежды нет, то надо отступить от не­
го, оставив его судь бу на волю сил , которым он слу­
жит. 
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Г А Д А Р И Н С К И Е  Б Е С Н О В А Т Ы Е  

Иисус с уче никами прип льши на лодке в стра ну 
Гадари нскую ( Гергеси нскую ) ,  лежащую против Га ли­
леи. Как рассказывает ева нге лист Матфей, на берегу 
Его встрети ли двое бес новатых, вышедших из пещер, 
в которых в то время погреба ли мертв ых . Оба бес но­
ватые, которых в наши д ни называют не норма ль ными 
и ли сумасшедшими, бьши свирепы и край не опас ны. 
Мест ные жите ли их боя лись, з ная их поведение . Что 
прави ль нее - называть этих людей бес новатыми и ли су­
масшедшими - остается д ля м ногих под вопросом. 
Д ля скептиков о ни просто буй но помеша нные, и то ль­
ко . Мы же по лагаем, что Ева нге лие абсо лют но точ но 
и прави ль но опреде ляет их душев ное и духов ное со­
стоя ние. 

"И вот, о ни закрича ли :  что Тебе до нас, Иисус, Cьrn 
Божий? Прише л ты сюда прежде време ни мучить нас" 
/Матфей, VIII, 29/. Прежде време ни . . .  Почему же преж­
де време ни? Но оставим сейчас этот вопрос и посмот­
рим, что говорит по этому поводу ева нге лист Лука. 
Пос лед ний рассказывает нам, что на берегу стра ны Га­
дари нской Иисуса встрети л то лько оди н че ловек, одер­
жимый бесами. Это расхождение между двумя ева н­
ге листами з наче ния не имеет, так как г лав ное остает­
ся в обоих с лучаях иде нтич ным. 

" Иисус спроси л его : как тебе имя? О н  сказал: " ле­
гио н", потому что м ного бесов вош ло в него . И о ни 
проси ли Иисуса, чтобы не пове ле л  им идти в безд ну "  
/Лука, VIII, 30----3 1/. Легио н, т .  е .  си но ним великого 
м ножества. М ного тем ных си л ско нце нтрирова лись во-
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круг этого че ловека ( и ли э тих людей ) ,  отрав ляя духов­
ную атмосферу гадаринского города и подта лкивая его 
жите лей на совершенно непозво лите льные вещи. Оба 
Еванге лия отмечают, что непода леку от этого места 
пас лось бо льшое стадо свиней. С лучайно? Нет, не с лу­
чайно. Жите ли города промыш ля ли продажей свини­
ны д ля нарушите лей ре лигиозных иудейских законов , 
запрещающих употреб ление свинины в пищу . Запрет­
ный промысе л гадаринцев бьm им весьма в ыгоден . 
Понимая, что приход Иисуса в их город не останется 
без пос ледствий ,  они принимают соответствующие меры. 
В наши дни термин "соответствующие меры", приобре л 
специфическое значение, будучи тесно связан с тота ли­
тарной термино логией, в которой "соответствующие ме­
ры" весьма легко переходят в "решите льные меры ", за­
канчивающиеся дьяво льской мясорубкой . Темные си лы 
не дрем лют и на берегу зем ли Гадаринской. Приход Спа­
сите ля чреват д ля гадаринцев катастрофическими д ля их 
экономики пос ледствиями . Они прекрасно понимают, 
что совместить Христа и контрабандный промысе л про­
дажи свинины - невозможно . Господь исце ли л  страшно­
го бесноватого ( бесноватых) . Это прекрасно . Но одно­
временно и п лохо . Почему же п лохо? 

Господь зна л о духовных настроениях жите лей стра­
ны Гадаринской. При исце лении бесноватого бесы про­
си ли Его : "Ес ли выгонишь нас, то пош ли нас в стадо 
свиней. И Он сказа л им : идите. И они, вышедши, пош ли 
в стадо свиное. И вот, все стадо свиней броси лось с кру­
тизны в море и поги б ло в воде. Пастухи же побежа ли и ,  
пришедши в город, рассказали обо всем, и о том, что 
б ыло с бесноватыми" /Матфей , VIII, 31-3 3/.  Гос подь 
разрешает бесам войти в свиное стадо не с лучайно . Это 
сде лано преднамеренно. Гибе ль стада свиней - преду­
преждение жите лям страны Гадаринской , напоминание 
о необходимости жить честной и порядочной жизнью .  
Перед ними постав лен вопрос о выборе: с Христом и ли 
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с темными силами? Перед гадаринцами предстали: исце­
ленный бесноватый и трупы свиней в озере. Картина яс ­
ная, и альтернативы у гадаринцев нет. Но бесы не дрем­
лют и, хотя они потерпели поражение, стараются взять 
своего рода реванш .  И реванш весьма серьезный. Гада ­
ринцы делают выбор. 

" И  вот, весь город в ышел навстречу Иисусу и,  уви­
девши Его, просили, чтобы Он отошел от пределов их" 
/Матфей, VIII , 34/. Евангелист Марк добавляет, что ког­
да потонуло свиное стадо , "пасущие же свиней побежали 
и рассказали в городе и в деревнях" /Марк, V, 14/.  То же 
самое подтверждает и евангелист Лука, говоря , что 
пастухи "побежали и рассказали в городе и в селени­
ях" /Лука, VIII, 34/ о случившемся. Таким образом на 
в стречу с Иисусом вышли не только горожане, но и 
местные сельские жители.  Все они бьmи единомыслен­
ны и просили Господа отойти от пределов их . Исцелен­
ный бесноватый просит Иисуса взять его с Собой . Но, 
милосердуя к гадаринцам и надеясь в се же на их исправ­
ление, Он посьmает этого человека с миссионерской 
целью в города и селения страны гадаринской для про­
поведи. "Возвратись в дом твой и расскажи, что сотво­
рил тебе Бог. Он пошел и проповедовал по всему горо­
ду,  что сотворил ему Иисус" /Лука, VIII, 39/. 

Бесы как бы обвиняли Иисуса, что он пришел мучить 
их прежде времени. Они горделиво были уверены, что их 
царство в душах множества людей будет непобедимо до 
конца мира. Но Господь как бы уничтожает эту уверен­
ность, свидетельствуя, что с Его приходом в мир темная 
сила теряет свое господство над значительной частью ро­
да человеческого. 

Гадаринские бесноватые это не только библейский 
эпизод, не только одна из дет алей ев ангельского повест­
вования, но и реальность нынешнего времени . Гадарин­
ские бесноватые сейчас разгуливают по всему миру. 
Они, быть может, во много раз хуже гадаринских бесно -
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ватых. Имя им сейчас в по лном смыс ле легион, т. е .  бес­
чис ленное ко личество. Когда мы видим по те левидению 
п ляски на у лицах городов гомосексуа листов и лесбия­
нок, требующих своих особых прав , охраняемых зако­
ном, когда эти люди, падшие ниже уровня многих жи­
вотных, не признающие понятия греха и Божеских за­
конов, считающие все эти понятия "устарев шими" и 
"не модными", афишируют пуб лично свои взаимоотно­
шения, то мы имеем де ло с современными нам гадарин­
скими бесноватыми, разрушающими мора льные устои 
любого че ловеческого общества, ввергающими его в пу­
чину хаоса, уподоб ляющие его Содому и Гоморре. Ког­
да законодатели, к лянущиеся д ля чего -то на Биб лии, 
по ддерживают претензии этих людей ,  запрещают мо­
литву в шко лах, вводят в сякого рода законы, тормо ­
зящие де ло ре лигиозного воспитания детей , до ужаса 
боятся того, чтобы б лагодать Божия не косну лась их 
о с леп ленных, истерзанных неверием душ, продо лжают 
твердить о ре лигии как о сугубо частном де ле, то мы 
снова ста лкиваемся с яв лениями, связанными с неосоз­
нанным богоборчеством, с искажением иерархии цен­
ностей, в которой Богу отведено в есьма второстепен­
ное место. Когда так называемые народные избранники 
выступают против мо литвы в шко ле, мотивируя это 
тем, что введение мо литв , якобы, нарушает конститу­
ционные права неверующей части шко льников , то они 
всегда при этом почему-то старате льно забывают и дру­
гое : изгнание шко льной мо литвы нарушает консти ту­
ционные права верующих - их право совершать мо­
литву. 

Зато песни и п ляски гадаринских бесноватых всех 
родов и типов будут охотно перед аваться органами за­
падно й массовой информации. О востоке мы сейчас не 
говорим. Там давно царит мрачное царство узаконен­
ного безбожия, превзошедшего в се дьяво льские си лы .  
Ибо бесы , хотя и борются с Богом, н о  веруют и трепещут. 
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Гадаринские бесноватые, повторяем, не то лько 
еванге льский эпизод. В Еванге лии нет ничего написан­
ного "просто так ". Гадаринские бесноватые и гадарин­
цы, сказавшие Христу : "отойди из наших преде лов " -
это пророческое видение будущего че ловечества, а в 
том чис ле и нашей современности. Никогда во всемир­
ной истории так отчет ливо, настойчиво и упорно не го­
вори лось Господу: "отойди от нас ", никогда во всемир­
ной истории не выходи ли на у лицы городов и се лений 
ми ллионы гадаринских бесноватых, рвущих цепи нрав­
ственных устоев современного и всякого другого об­
щества. Никогда перед сатаной не склоня лось такое 
ко личество правите лей стран и их народных избранни­
ков, как в наше з лосчастное время. Никогда творение 
рук че ловеческих не возводи лось на высшую ступень 
иерархии ценностей, а божеское выводи лось на второе, 
третье и ли энное место , чтобы оно ( Боже упаси ! )  не 
противоречи ло первому . А д ля бо льшег о успеха надо 
всячески напирать на то, что ре лигия - это сугубо част­
ное де ло и ,  нажимая на первое, всячески выводить ее из 
жизни общества. Сейчас можно с по лной уверенностью 
утверждать, что стрем ление левых э лементов общества 
довести тезис, что ре лигия яв ляется сугубо частным де­
лом и не льзя ни в коем с лучае как -то иметь с ней кон­
такт на государственном уровне, яв ляется ничем иным, 
как актом скрытого наступающего атеизма, маскирую­
щегося в ризы принципиа льного демократизма, бояще­
гося запачкать свои "бе лоснежные " ризы прикоснове­
нием ко Христу . "Отойди от нас" - снова звучит с демо­
кратических трибун нашего времени. И совсем не с лу­
чайно.  Дьяв о льские си лы от лично знают, куда в первую 
очередь надо напустить гадаринцев , не хотящих иметь с 
Христом ничего общего . . .  

Зная трудность борьбы с Христом, современные га­
даринцы, вместе со своими бесноватыми во ждями, ря­
дятся в христианские одежды. Они об ъяв ляют себя ве-
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рующими христианами и одновременно убежденными 
сторонниками узаконенного аборта, т . е. массового 
убийства; принад лежащими к опреде ленному христи ­
анскому исповеданию и одновременно про тивниками 
прояв ления какой бы то ни бьmо религиозности в об­
щественных местах. То, что одно с другим никак не 
вяжется, их ма ло трогает. Люди, занятые своими по ­
вседневными нуждами , авось не разберутся во всей э то й  
достаточно путаной ситуации. На это представители 
гадаринцев и рассчитьmают. 

Исце ленный гадаринский бесноватый сел у ног Иису­
са и проси л разрешения остаться с Ним. Господь послал 
его проповедовать и рассказывать людям страны Гада ­
ринско И, что сотвори л ему Бог .  Он надеялся на исправ ­
ление жите лей этой страны, предпочитавших свиное ста­
до, скорбевших о его гибели и отказавшихся от посе­
щения их города Спасите лем . Современные гадаринцы 
и кружащиеся вокруг них свирепые бесноватые не то ль­
ко отказываются от в стречи со Христом, но расчитыва­
ют на бо льшее : оторвать от христианства как можно 
бо льше людей, увести их в амбары надежд на по лучение 
эфемерных земных б лаг,  которые, кстати сказать , они 
никогда не по лучат. "Хлеба и зре лищ" -- старый лозунг ,  
взятый н а  вооружение гадаринцами д ля того , ч тобы 
увести людей от Христа. Совсем не ново. Но вечно и 
непреходяще другое : Бог поругаем не бывает! 
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Б О Ж ИЙ С У Д 

Древние города Содом и Гоморра б ьmи поражены 
смертным грехом .  Жители этих городов и прилежащих к 
ним селений занимались гомосексуализмом, лесбиянст­
вом и были подвержены и иным грехам . 

" И  сказал Господь : вопль Содомский и Гоморрский, 
велик он, и грех их, тяжел он весьма; сойду и посмот­
рю, точно ли они поступают так, каков вопль на них, 
восходящий ко Мне, или нет; узнаю" /Бытие, XVIII, 
20-21/ .  

Господь посьmает в Содом и Гоморру двух анге­
лов, которые должны засвидетельствовать происходя­
щее в этих городах. Одновременно к Господу обраща­
ется Авраам. Он говорит о том, что в обоих городах и их 
окрестностях, наряду с забывшими Б о га грешниками, 
могут жить и праведники . Неужели Ты погубишь эти 
города, спрашивает Авраам, если там окажется несколь­
ко праведников? 

"Не может быть, чтобы Ты поступил так, чтобы Ты 
погубил праведного с нечестивым, чтобы то же бьmо с 
праведником, что с нечестивым; не может быть от Тебя ! 
Судия всей земли поступит ли неправосудно?" /Бытие, 
XVIII, 25/. 

Разговор Бога с Авраамом заканч ивается тем, что 
Господь обещает не губить города, если в них окажет­
ся хотя бы десять праведников . Но в обоих городах не 
нашлось более или менее праведных людей , кроме Лота 
с женой и дочерьми. 

Ангелы под видом людей пришли в Содом. Лот, си­
девший у ворот , увидел их, поклонился им до земли и 
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пригдасил в свой дом. Не успели сни поужинать и лечь 
спать, как жители горо r.а, узнав , что у Лота находятся 
какие-то посторонние люди, начали собираться у его 
дома и требовать, чтобы Лот выдал им своих неожидан­
ных гостей для допроса и расправы. Лот отказал, но 
толпа насед ала и хотела ломать дверь. Ангелы поразили 
нападающих слепотой .  И сказали ангелы : "Мы истребим 
сие место; потому что велик во пль на жителей его к 
Господу, и Господь послал нас истребить его" /Бытие, 
XIX, 13/. Когда взошла заря, ангелы в ьmели Лота и его 
семью из города и велели, не оглядываясь назад и не ос­
танавливаясь в окрестностях , идти на одну из ближай­
ших гор.  Но Лот испросил разрешения бежать в один из 
ближайших городков - Сигор. И когда Лот пришел в 
Сигор, произошла та катастрофа, которая интересует 
многих ученых, исследующих дошедшие до нашего вре ­
мени остатки этих городов . По их мнению, произошел 
огромный взрыв, напоминающий то , что произошло в 
свое время в Хиросиме. 

"Солнце взошло над землею , и Лот пришел в Сигор. 
И пролил Господь на Содом и Го морру до ждем серу и 
огонь от Господа с неба и ниспроверг города сии , и всю 
окрестность сию , и всех жителей городов сих и все про­
израстания земли . Жена же Лотова оглянулась позади 
его и стала соляным столпом.  И встал Авраам рано ут­
ром и пошел на место , где стоял пред лицем Господа; и 
посмотрел к Содому и Гоморре и на все пространство 
окрестности и увидел : вот,  дым поднимается от земли, 
как дым из печи" /Бытие, XIX, 23-28/. 

Города погибли.  Они бьши уничтожены, так как 
именно в них бьши сконцентрированы люди, болевшие 
страшными грехами, не сознав авшие это, не призн авав­
шие само понятие греха, создав шие обстановку неис­
сякаемого зла, обратившие свободу, данную человеку 
Богом в распущенное своеволие, отрицавшие Бога, 
Его замысел о людях, населяющих нашу планету. Они 
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все это презрели и в конечном итоге погибли. Но люди 
забывают данные им уроки или делают вид, что бьmшее 
бьuю небыв шим; история Содома и Гоморры называет­
ся "библейскими мифами", хотя руины этих городов го­
ворят о чем-то ином. 

В наши дни содомские пороки приобрели необычай­
ный размах .  Сексуальные извращения рассматриваются 
как некие совершенно нормальные явления, легализиру­
ются, становятся для миллионов людей своего рода "об­
разом жизни", требующим своего официального призна­
ния в законодательстве стран, называвшихся до послед­
него времени странами христианской культуры. Содом­
ский грех во все исторические периоды жизни челове­
чества имел место в жизни общества. Но никогда он не 
доходил до такого разгула, который имеет место в на­
стоящее время. Либеральные законодатели, постарав­
шиеся изолировать религию от управления обществом, 
о бъявив ее "частным делом", в ьmедя понятие греха из 
законодательства той или иной страны, открыли зеле­
ный свет содомскому греху. Дикие публичные пляски 
гомосексуалистов и лесбиянок с требованием "консти­
туционных прав ", их демонстрации на улицах городов , в 
процессе которых имели место случаи, когда демонстри­
ровавшие женщины проходили мимо католического со­
бора, обнажив части своего тела и делая скабрезные дви­
жения, стали печальной повседневностью многих стран. 
Попытки легализировать "семьи" гомосексуалистов , 
разрешать им адоптировать детей, узаконивать их "брач­
ный статус" стали предметом разбирательства судов . И 
все это делается с серьезным видом, как нечто совер­
шенно нормальное, как будто бы в мире не существует 
понятия греха как нарушения закона Божия в отноше­
нии развития человека и человеческого общества. 

Исказив божественную иерархию ценностей, поста­
вив на высшее место в жизни общества конституцию или 
иное соответствующее законодательство ,  допуская дея-
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тельность Церкви только в пределах конституционных 
рамок, современные законодатели отвели Господу Богу 
подчиненное место в жизни обществ:-: , игнорируя вечные 
законы, данные Им человеческому рt-ду . Человек стоит 
между ангелами и животным миром. Мать, рожая ребен­
ка, прежде дает миру человека, а потом должна она в 
нем же дать небу ангела. И этому всячески должно помо­
гать общество,  называющее себя христианским, а не из­
бегать подобного, прячась за конституционные ширмы. 
Всякая конституция является делом человеческого разу­
ма и, как всякое человеческое творчество, является да­
леко несовершенной. Тем не менее, именно ею теперь 
корректируются божеские установления. 

Но Бог поругаем не бывает. И мы сегодня являемся 
свидетелями этого. Распространившаяся в первую оче­
редь среди гомосексуалистов болезнь, названная в США 
болезнью ЭЙДС, начала поражать современных содом­
лян. Если в древние времена Содом и Гоморра были 
просто уничтожены целиком, так как именно в них бы­
ли сосредоточены представители этого страшного греха, 
то в наше время так поступить невозможно,  поскольку 
содомляне живут в человеческом обществе,  в котором 
они пока еще являются меньшинством, но постепенно 
все больше и больше заражают окружающих .  Находятся 
люди, которые восклицают : "Гомосексуализм, это так 
модно ! "  

Наступил момент кары Божией, осуществляемой 
выборочным истреблением содомлян путем распростра­
нения страшной болезни. И только слепцы и не желаю­
щие видеть правды не понимают, что они присутствуют 
при казни нечестивцев , своими грехами переполнивших 

чашу гнева Божия. Идет Божий суд, суд страшный и од­
новременно справедливый, направленный на защиту че­
ловечества от последствий распространения содомского 
греха и всего связанного с ним. Ибо содомский грех 
имеет ряд разветвлений и побочных продуктов своей 
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греховной одержимости. На этом суде будут судиться не 
только сами содомляне, но и в се те, кто своей деятель­
ностью способствовал распространению и развитию это­
го греха. И никакие либеральные теории и призывы к 
"конституции" не дадут избегнуть этого суда. Будут су­
димы все без исключения . . .  Человек стоит между двумя 
мирами :  миром животных и миром высшим ангельским. 
Человек, исполняя данный ему Богом закон, должен 
стать в число ангельских сил . А другие? Другие пойдут 
по пути духовной смерти и, быть может, на пополнение 
бесовских сил . 

Мы - свидетели явного проявления Божьего Промыс­
ла в современном мире, спасающего обезумевшее чело­
вечество от страшного, гибельного пути. "Не станем блу­
додействовать, - говорил апостол Павел , - как некото­
рые из них блудодействовали, и в один день погибло их 
двадцать три тысячи . Не станем искушать Христа, как 
некоторые из них искушали и погибли от змей" /1-е Ко­
ринфянам, Х, 8--9/ .  

Суд Божий идет и будет доведен до конца. В этом 
нет никакого сомнения. Атеисты и хулители Христа бу­
дут говорить , что мы пишем "глупости". Пусть не спе­
шат они со свими суждениями. Суд рано или поздно дой­
дет и до них . Но все верующие люди должны постараться 
понять то судьбоносное и великое, что начинает прояв­
ляться в хаосе современного нам мира. Грех господству­
ет в нем , ибо человек принципиально свободен в устрое­
нии своей жизни. Но когда грехолюбие доходит до не­
описанных пределов и начинает угрожать главной и един­
ственной цели и смыслу существования этого мира, тог­
да воля Божия, совершенная и благая, явно входит в че­
ловеческую историю , карая и направляя на путь вечной 
жизни. 
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Б Е С Е Д А  О С М И Р Е Н И И  

Слово смирение очень часто употребляется, когда 
речь идет о религиозной жизни, в частности, о христиан­
стве. Используется оно и в религиозной и в антирелиги­
озной литературе; используется оно и в богословских 
трудах и в научной литературе. Не в се употребляющие и 
слышащие это слово достаточно ясно отдают себе отчет в 
том, о чем, собственно , идет речь, а иногда и просто не­
правильно понимают его . 

Особенно часто говорят о смирении и подвергают 
его жестоким нападкам и насмешкам представители 
современного атеизма. По их мнению, христианство ,  
проповедуя смирение, невероятно принижает человечес­
кую личность, ибо всякое смирение находится в полном 
противоречии с чувством собственного достоинства. 
Смирение, говорят они, униlfГожает чувство собственно­
го достоинства человека, лишает его веры в себя, разла­
гающе действует на формирование человеческой лич­
ности, расслабляет человека. Проповедь смирения ли­
шает человека жизненной активности, оно является рас­
садником рабской психологии и угодничества, подав­
ляет инициативу человеческой личности . Помимо этого , 
предъявляется еще ряд и других, более мелких обвине­
ний, на которых едва ли бьmо бы целесообразно оста­
навливать внимание . 

Остановимся подробнее на том, lfГO такое смирение 
и одновременно выясним, насколько справедливы отри­
цательные высказывания о чувстве смирения. 

Прекрасный , в полном смысле слова исчерпывающий 
пример смирения дает нам Евангелие от Матфея в по-
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вествовании об исцелении слуги римского сотника. Как 
рассказывает евангелист, в одно из посещений Иисусом 
города Капернаума, к Нему подошел офицер римских 
оккупационных войск, сотник, и сказал : "Господи ! 
Слуга мой лежит до ма в расслаблении и жесто ко страда­
ет". 

На что Спаситель ответил : "Я приду и исцелю его " .  
Услышав это о бещание Иисуса - прийти и исцелить,  

сотник неожиданно для присутствующих реагировал на 
Его слова совершенно необычно . Вместо того , чтобы об­
радоваться и высказать слова благодарности, сотник 
вдруг сказал : "Господи ! Я не достоин. чтобы Ты вошел 
под кров мой, но скажи только слово, и выздоровеет 
слуга мой ". 

" И  сказал Иисус сотнику : иди, и, как ты веровал , да 
будет тебе . . .  " /Матфей, VIII, 6 , 8 ,  13/ .  

Такова сущность приведенного евангельского по­
вествования. Слуга сотника оказался исцеленным. Но 
главное заключается не только в данном факте. Глав­
ное, это отношение сотника к Иисусу . Сотник верит в 
Высшее Совершенное Начало ,  которое для него сосре­
дотачивается в Спасителе .  Одновременно, нисколько не 
унижая своего человеческого достоинства, сотник при­
знает, что это Начало неизмеримо более совершенно , чем 
он сам. Происходит процесс осознания себя в соотно­
шении с этим Высшим Началом. Другими словами, срав­
нивая себя со Спасителем, сотник признает свое несо­
вершенство по сравнению с Ним. Отсюда и проистекает 
настроение римского офицера, нашедшее выражение в 
его словах о том, что он не достоин , чтобы Господь во­
шел в его дом. Вот здесь и начинается то, что мы назы­
ваем смирением .  

Признание, с одной стороны, Высшего Начала - Бо­
га, а с другой стороны, своего несовершенства, и явля­
ется основой того чувства, которое называется смире­
нием . Смирение - это ясное осознание своего несовер-
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шенства перед лицом Божиим, результат самокритичес­
кого анализа в лучах Невечернего Света, освещающего 
в сю вселенную. 

Человек может всю свою жизнь сохранять чувство 
своего человеческого достоинства, он может быть пол­
ноценной творческой личностью, он может быть в жизни 
предельно активным, он может иметь даже объективное 
представление о своих силах и возможностях и целесо­
образно использовать их, но одновременно он может от­
четливо понимать и осознавать свое несовершенство пе­
ред лицом Божиим, т. е. быть смиренным . И это смире­
ние, вопреки заявлениям современных атеистов , ни­
сколько не мешает ему быть во в сех отношениях полно­
ценной личностью . Думать, что смирение превращает че­
ловека в нечто малоценное и приниженное, значит не 
понимать, что такое смирение в действительности. 

Но, признавая свое несовершенство перед лицом 
Творца и Создателя миров,  человек одновременно под­
рывает в себе то чувство,  которое может быть названо 
необоснованной гордостью. Ибо гордость, или гордыня, 
является результатом преувеличенного мнения о своих 
мнимых и действительных достоинствах. Понимание же 
того ф акта, что все человеческое совершенство является 
ограниченным и даже ничтожным перед совершенством 
Бога, заменяет свойственное почти всем людям в той или 
иной мере чувство гордости иным чувством, которое 
может быть названо скромностью . 

Таким образом ,  мы можем прежде всего отметить , 
что подлинное, трезвое, искреннее смирение уничтожа­
ет ложную гордыню и порождает скромность, являю­
щуюся качеством, украшающим человека, а отнюдь не 
принижающим его. Скромность, как правило , является 
свойством человека, свидетельствующим о его внутрен­
ней силе, о его собранности и внутренней подтянутости . 
Скромность - естественный спутник смирения, ибо как 
можно быть нескромным, когда знаешь, что твое совер-
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шенство и твои личные достоинства крайне относитель­
ны. 

Но подлинное смирение оказьmает на человека еще и 
другое влияние. У него изменяется отношение ко всем 
людям, с которыми он сталкивается в жизни. Это из­
менение его отношения к другим людям совершенно 
понятно, если проанализировать тот процесс психологи­
ческого перерождения, которое приносит чувство сми­
рения. В самом деле, если совершенства человеческой 
личности являются весьма относительными и человек 
ясно осознает свое недостоинство перед Бого м, то есть 
ли у него основание относиться к другим людям крити­
чески недружелюбно? Ведь кто знает степень совершен­
ства или несовершенства других людей перед Богом? 
Быть может, другие люди, внутреннюю жизнь которых 
мы недостаточно хорошо знаем, гораздо совершеннее 
нас, и их жизнь угоднее Богу, чем наша. 

Вдумываясь в отношения каждого человека к Богу, 
мы начинаем приходить к переоценке людей с этой точ­
ки зрения. Каждый человек для нас начинает представ­
ляться в ином свете, ибо мы не знаем степень его духов­
ного совершенства и, следовательно, его угодность Бо­
гу . Не совершеннее ли он нас? Знаем ли мы, насколько 
он угоден Богу? А если не знаем или только предпола­
гаем, то не обязаны ли мы соблюдать предельную осто­
рожность в смысле своего суждения и отношения к не­
му? 

Смирение, таким образом, ведет нас по пути пере­
смотра и переоценки нашего отношения к людям. А 
это, в свою очередь, приводит к тому, что мы начина­
ем значительно благожелательнее относиться к людям, 
начинаем интересоваться ими, не замыкаясь в узкие 
пределы своего эгоистического "я" .  Личность другого че­
ловека при этом подходе вырисовывается нам в совер­
шенно ином свете. Благожелательно интересуясь дру­
гими людьми, мы начинаем стремиться оказывать им по-
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мощь, если они в этом нуждаются, относясь к ним с 
уравновешенным участливым спокоi-';ствием и понима­
нием, но без всякого угодничества. 

Смирение является источником благожелательного 
уважения к другим людям. Мы не преклоняемся перед 
ними, как думают люди, ложно понимающие чувство 
смирения, но чувство своего недостоинства перед Богом 
ставит преграду в сякой попытке превозношения перед 
другими людьми. Ибо ,  как можно , будучи несовершен­
ным, превозноситься перед другими и думать , что иные 
люди хуже тебя самого. 

Осознание своего несовершенства, греховности, не­
мощи и недостоинства перед лицом Божиим естествен­
но заставляет нас стремиться улучшить свое внутрен­
нее духовное состояние. В осуществлении этого стрем­
ления мы вступаем во взаимоотношения с другими 
людьми с совершенно иными настроениями, ведем эти 
взаимоотношения на основе взаимноri уступчивости, 
благожелательности, уважения и любви. 

Такова краткая характеристика того чувства смире­
ния, указания о котором мы находим в церковной лите­
ратуре. Как мы видим, оно ничего не имеет о бщего с 
его вульгарным пониманием, когда подлинное чувство 
смирения, по недоразумению , заменяется бесцельным 
самоуничижением .  Настоящее смирение является одной 
из вершин духовного развития человека, укрепляюще­
го подлинно человеческие чувства и возводящего чело­
века на совершенно иной духовный уровень . 

В заключение мы должны будем также подчерк­
нуть, что смирение не ставит нам никаких особых прег­
рад для борьбы с явным злом .  Если мы видим совер­
шающуюся неправду, несправедливые и злые дела, если 
мы видим, что поступки того или иного человека или 
группы людей наносят духовный и физический вред на­
шим ближним, если мы видим, что наша вера в Бога 
подвергается гонению, уничижается имя Божие, насажда-
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ется безбожие, то чувство нашего смирения пред Богом 
не может помешать нам выступить для борьбы со злом. 
Но чувство смирения и выросшие на нем духовные пло­
ды создадут совершенно иное и праведное отношение к 
этой борьбе и не дадут внести в нее собственное зло и 
потерю образа Божия, что так часто случается с людьми, 
вступающими в борьбу со злом духовно неподготовлен­
ными. 

Смирение, основанное на вере в Бога, является осно­
вой духовного возрастания человека. Смирение - ве­
личайшее достижение человеческого духа, а не духовная 
деградация человека, как об этом пишут и говорят со­
в ременные атеисты. 

М И Л О С Е Р Д Н А Я П Р О С Т О Т А  

"И как хотите, чтобы с вами поступали люди, так и 
вы поступайте с ними" /Лука, VI, 31/. Простая, исход­
ная , понятная и даже на первый взгляд элементарная, 
легко выполнимая заповедь. Заповедь вполне приемле­
мая даже для человека неверующего, воспринимающе­
го ее с чисто рационалистической точки зрения и видя­
щего в ней лишь этически осмысленную и практичес­
ки оправдываемую норму поведения в обществе. Впро­
чем, атеистическое мышление может воспринять приво­
димую заповедь как нечто даже и выгодное, принося­
щее несомненную пользу человеку, пользу не духов­
ную, а скорее материальную . 

Для верующего человека, подходящего к этой за­
поведи Спасителя с более глубокой, духовной, а точнее, 
религиозной точки зрения, она представляется не только 
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как простая и ясная норма поведения, но одновременно 
также и как невероятно сложная. Ибо заповедь эта име­
ет две стороны, из которых люди векr. сего видят только 
одну. Остановимся на это м  подробнее и попытаемся 
разъяснить не только простоту, но и сложность приводи­
мого нами повеления Спасителя. 

Вы стремитесь выполнить это указание Господа, ста­
раетесь отнестись к тому или иному человеку именно 
так, как вы хотели бы, чтобы он относился к вам .  Вы 
поступаете в данном случае правильно, но результаты 
вашего отношения могут быть совершенно различными . 
В ряде случаев ваше отношение к то му или иному лицу 
или группе лиц даст несомненно положительные резуль­
таты. Это будут люди, стоящие более или менее на том 
же уровне духовного развития, что и вы или даже выше 
вас и при этом не обремененные никакими предвзятыми 
догмами, вызывающими недружелюбное к вам отноше­
ние. Вас поймут и будут соответственно реагировать 
люди, идущие по своему жизненному пути в фарватере 
духовных интересов и с достаточно высокими духов­
ными запросами. Они не обязательно будут такие же 
верующие христиане, как и вы. Они могут быть людьми 
неверующими, но сохранившими в своей душе привя­
занность к высшим ценностям, в которых, несмотря на 
неверие или безверие, не замолк еще голос Божий, гово­
рящий с людьми при помощи того явления, которое на­
зывается совестью . Исполняя заповедь Божью, мы долж­
ны помнить, что ее положительные духовные результа­
ты могут в первую очередь проявиться в отношении 
людей, не потерявших совести. Другими словами, запо­
ведь Спасителя, о которой мы говорим, особенно ярко 
проявляется не только в нашем отношении к людям, но 
и во взаимодействии с ними. И на это последнее обсто­
ятельство надо обратить особое внимание. Заповедь Гос­
подня отнюдь не статична. Она находит свое полное 
практическое раскрытие в процессе взаимодействия с 
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людьми. И здесь нас ждут часто совершенно необычные 
результаты, а для многих людей, не искушЕ:нных в доб­
роделании, подчас и трагические. Мы уже отметили, что 
положительные результаты активно-доброго отношения 
к людям дадут себя знать в отношении далеко не всех 
людей. В громадном количестве случаев мы столкнемся 
с людьми, у которых наше христианское отношение к 
ним может вызвать отрицательную реакцию , полную 
недоверия и озлобления. Здесь особенно часто бьmают 
случаи, когда наше посильное добро превращается людь­
ми во зло ,  со в семи вытекающими отсюда последст­
виями. 

Другими словами, естественная и ожидаемая нами 
реакция будет отсутствовать . Каковы причины подоб­
ного явления, часто обескураживающего многих? Ос­
новная причина - укоренелая приземленность людей, 
не видящих ничего другого, кроме современных стан­
дартных отно шений с себе подобными, отношений весь­
ма далеко отстоящих от какого-либо приближения к 
евангельскому идеалу. Отсюда недоверие к людям, по­
другому к ним относящимся. Далее идет крайний люд­
ской эгоизм, людская самость , закрывающая на верши­
нах этого состояния всякую возможность по-иному 
взглянуть на мир и на людей, его населяющих. Немало­
важное значение в появлении отрицательной реакции 
имеет и иная направленность всей жизни людей, иной 
ее диапазон , иные цели. Указанное менее чувствуется 
в западном, хотя и до предела неразумно секуляризи­
рованном, обществе; и особенно остро ощущается в 
обществе советском, насквозь пропитанном атеистичес­
кой пропагандой, дающей искаженное представление о 
религиозной жизни людей. 

Господь предвидел сложности, возникающие при 
выполнении этой заповеди . И чтобы христиане не пошли 
в данном случае по наиболее легкому пути - и мели дело 
лишь с себе подобными или вообще с духовно созвуч-
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ными им людьми, Он ясно предупреждает нас о невоз­
можности и недопустимости применять данную заповедь 
только к людям, сочувствующим нам или любящим нас. 

" И  если любите любящих вас, какая вам за то благо­
дарность? Ибо и грешники любящих их любят. И если 
делаете добро тем, которые вам делают добро ,  какая 
вам за то благодарность? Ибо и грешники то же дела­
ют" /Лука, VI, 32-33/. Легко относиться хорошо к че­
ловеку, любящему или понимающему нас. Но Спаситель 
ставит перед нами другую задачу - применить Его все­
объемлющую заповедь ко всем без исключения людям, 
в том числе к врагам, ненавидящим или нерасположен­
ным к нам людям. Имеет ли это смысл - спросят нас? 
Да, имеет, ибо применение заповеди Спасителя об отно­
шении ко всем людям оказывает часто огромное воспи­
тательное влияние на людей и с отрицательным духов­
ным потенциалом. Может быть, результаты положитель­
ного характера скажутся не так скоро и в начале мы 
столкнемся с весьма для нас неприятными явлениями. 
В данном случае, как уже указывалось ранее, добро, 
идущее от чистого сердца, будет превращено бездухов­
ными людьми в нечто противоположное и будет оценено 
ими как не совсем понятное для них, скрытое, замаски­
рованное зло.  Последнее не должно кого-либо удивлять, 
огорчать или доводить до такого обострения, когда че­
ловек окончательно разочаровывается и в свою очередь 
озлобляется на людское непонимание. 

Надо всегда помнить и знать : добро часто может выз­
вать паро ксизм зла, иногда весьма активного . И нельзя 
удивляться, если на наше добро отвечают злом. Подоб­
ную реакцию мы должны ожидать как совершенно ес­
тественное явление, памятуя, что и зло неожиданно мо­
жет перейти в свою противоположность. Ведь люди, не­
доброжелательно к нам относящиеся, под терпеливым и 
не гневным воздействием постепенно начинают ме­
няться . 
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Но когда зло окутьmает своим темным покрьmалом 
наши благие намерения и поступки, не имея никаких 
тенденций перейти в ответное добро , тогда на помощь 
приходит милосердие. Ибо только оно в своем последо­
вательном проявлении может в данном случае помочь. 
Не ответным зло м  раздражения или недовольства дол­
жны мы реагировать на непонимание окружающих, не 
разочарованием в попытке на деле осуществить слова 
Христа, а милосердным к ним отношением. Почему же 
милосердным? - спросят нас. Потому что люди, так не­
правильно реагирующие на наше теплое, хорошее и 
участливое к ним отношение, в сущности, находятся во 
власти темных сил, имя которым "легион".  Их много и 
они составляют дьявольский хоровод, танцующий свой 
страшный танец и вовлекающий миллионы людей. Выр­
ваться из него не так-то легко. Именно поэтому и надо 
жалеть и проявить милосердие к этим пленникам сата­
ны, отвечающим злом на добро. Ибо их реакция - один 
из вернейших признаков полной или частичной, заметной 
или незаметной одержимости дьяволом. При этом не 
надо думать, что вольные или невольные, сознательные, 
а часто и несознательные последователи темных сил, от­
дают себе отчет, по какому опасному пути они идут. В 
большинстве случаев они этого не знают. Не знают ни­
чего и окружающие их, ибо в своих обычных проявле­
ниях они совершенно "нормальные люди", особенно в 
том обществе, где нормой поведения является привер­
женность к силам, прямо или косвенно борющимся с 
Богом. Указанное положение имеет место и на Востоке, 
и на Западе. 

Когда мы сталкиваемся в нашем христианском де­
лании с подобного рода людьми, отвечающими на доб­
ро злом, единственным нашим оружием против подоб­
ного противостояния может быть только милосердная 
простота, с любовью делающая добро тому ,  кто хочет 
ответить на него злом,  и практически осуществляющая 
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приведенную нами заповедь Спасителя. Ибо только эта 
милосердная и кроткая простота может снова зажечь 
светильник совести в отступивших от Христа людях и 
вернуть их из лагеря погибших к тем, кто в своей жизни 
поступает с людьми так , как заповедал Господь Иисус 
Христос .  

Л Ю Б О С Т Я Ж А Н И Е 

"Некто из народа сказал Ему : Учитель! Скажи брату 
моему, чтобы он разделил со мной наследство . Он же 
сказал человеку тому : Кто поставил Меня судить или 
делить вас?" /Лука, ХП, 1 3-1 4/ , давая этим ответом 
ясно понять о своем категорическом отказе в мешивать­
ся в материальные дела людей, когда эти дела начинают 
играть роль главных жизненных ценностей . Ибо для че­
ловека, обратившегося с этой просьбой к Иисусу, види­
мо, в тот момент желание получить наследство, т. е. ка­
кое-то материальное богатство,  доминировало над всем 
другим. Иначе он не обратился бы к Господу с такой не­
уместной в данном случае просьбой. Господь часто помо­
гает людям и в их трудностях,  связанных с материаль­
ным существованием, но не тогда, когда люди не столь­
ко нуждаются в этих ценностях, сколько проявляют 
стремление к накоплению, иногда перерастающему в 
жадность . И отказывая человеку в его просьбе помочь 
разделить наследство и даже оказать известное давление 
на его брата, Господь здесь же предупреждает всех нас : 

"Смотрите, берегитесь любостяжания, ибо жизнь че­
ловека не зависит от изобилия его имения" /Лука, XII , 
15/, - говорит Господь, подтверждая это положение глу­
боко трагичной по существу притчей о богатом челове-

49 



ке, получившем хороший урожай. Урожай во много раз 
превышал в се потребности этого человека. И, обрадовав­
шись, он решает сломать в се свои помещения, в т. ч. и 
для зерна ( житницы ) , построить новые, собрать туда 
весь свой хлеб и все добро свое и сказать самому себе :  
" И  скажу душе моей : душа! много добра лежит у тебя 
на многие годы ; покойся, ешь, пей, веселись. Но Бог 
сказал ему : безумный! в сию ночь душу твою возьмут у 
тебя ; кому же достанется то, что ты заготовил? Так бы­
вает с тем, кто собирает сокровище для себя, а не в Бога 
богатеет" /Лука, ХП, 1 9-2 1/ .  

Разбогатевш ий человек возложил все свои надежды 
на материальное богатство, психологически рассматри­
вая его как некую надежную силу, дающую ему возмож­
ность располагать в семи обстоятельствами своей жизни 
по своему усмотрению .  Так думают и так поступают 
многие миллионы людей . И все они без исключения на­
зываются Господом - безу мными. Так называет их Спа­
ситель,  в сегда и всюду избегавший каких-либо резких 
выражений. Но здесь, в евангельском контексте, данное 
выражение звучит и как некое явное обличение и как 
констатация духовного состояния евангельского богача 
и многих других людей, живших до нас и живущих в на­
ше время. Констатируя в се это, Господь здесь же преду­
преждает в сех нас : подобное может случиться со всеми, 
кто собирает сокровища для себя, а не в Бога богатеет. 

Отмечая все сказанное нами в ыше, мы должны бу­
дем снова и снова поставить вопрос,  вопрос весьма су­
щественный - о христианском отношении ко всякого 
рода материальному богатству, к проблеме имуществен­
ного благополучия. И ответ на заданный вопрос может 
быть весьма кратким и простым. Христианство характе­
ризуется легким отношением к материальным земным 
ценностям, особенно личного характера. Что значит "лег­
кое отношение"? Выражение это в данном случае весьма 
точно выявляет сущность затронутой проблемы. Лег-
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кость заключается в следующих ее особенностях .  Несом­
ненно, христианин может и даже должен пользоваться 
земными благами, посьmаемыми ему не без Б ожьей по­
мощи, но он никогда не должен быть рабом этих благ 
или богатства. Христианин может владеть богатством, но 
никогда, ни при каких обстоятельствах богатство не 
должно владеть христианином. Народная поговорка 
"Бог дал, Бог и взял" - лучше всего характеризует то 
легкое отношение к земным ценностям, о котором мы 
здесь и говорим. При этом мы должны уметь управлять 
данными нам Богом земными ценностями, а не они на­
ми, как это, к сожалению, довольно часто бывает и как 
это имело место в евангельской притче. 

В тесной связи со всем сказанным сразу же в ыдвига­
ется и проблема христианской благотворительности. И 
если в истории христианства мы знаем немало случаев , 
когда люди раздавали все свое имущество нуждающим­
ся во имя Христа и уходили на служение Ему, то этот 
евангельский идеал духовного совершенства не может 
быть принудительно распространен на всех без исключе­
ния христиан. Несомненно,  наличие богатства или просто 
каких-то ценностей в руках христианина морально обя­
зывает его к актам благотворительности, но в ообще ха­
рактер и пределы этой благотворительности не могут но­
сить в себе каких-то о бязательных норм и являются ре­
зультатом изъявления доброй воли каждого . 

Владея материальными ценностями, обеспечивая себе 
этим известную независимость, разумно управляя ими, 
мы должны идти по пути собирания сокровищ в Боге. 
Указанное практически означает в общем совершенно 
несложный и простой путь . Надо жить так, чтобы наши 
интересы, заботы, различного рода мероприятия, осу­
ществляемые нами в церковном и о бщественном пла­
нах, и даже в политической жизни, сочетались с нашим 
духовно-религиозным ростом .  Если этот рост будет ид­
ти постепенно, но постоянно, то все остальные стороны 
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жизни начнут оборачиваться к нам совершенно другой 
стороной. А оценивать их мы будем уже совсем по-ино­
му. Независимо от нашей воли, значение для нас матери­
альных ценностей , их влияние начнет уменьшаться про­
порционально тому, как будет возрастать в нас духовное 
начало. Последнее же неизбежно приведет нас к естест­
венной переоценке той иерархии ценностей, которая иг­
рала в нашей жизни до сих пор едва ли не доминирую­
щую роль. И если на определенном этапе нашей жизни 
такие события, как, например, покупка нового автомо­
биля или нового дома, или менее крупных объектов вы­
двигались как нечто весьма и весьма существенное в 
жизни, то , по мере нашего духовного возрастания, значе­
ние подобного рода факторов станет уменьшаться. На­
ступит момент, когда оказание помощи людям, попав­
шим в беду, миссионерская деятельность или поддерж­
ка какого-то благого общественного начинания станет 
гораздо более важным, чем приобретение имущества, 
часто являющегося не столь нужными для нас "игруш­
ками", скоро нам надоедающими и обременяющими 
нас. 

Переход от детской игры в накопление материаль­
ных ценностей к духовно-осмысленной жизни и является 
как раз тем духовным процессом,  о котором Господь 
говорит нам и называет его "богатеть в Боге" . Под по­
следним надо понимать увеличение удельного веса ду­
ховных ценностей в нашей земной и достаточно кратко­
временной жизни. 

Мы далеки от мысли призывать всех без исключения 
христиан обязательно расстаться со всем имеющимся у 
них и стать если не нищими, то , во всяком случае, бед­
ными людьми. В большинстве современных социально­
развитых обществ подобное означало бы переход на со­
держание того же общества, которому мы хотели бы по­
служить, и полную зависимость от него . Поэтому такое 
решение вопроса в ряде случаев может быть и непра-
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вильным. В иных странах, где социальное обеспечение 
не поставлено на должную высоту , недостаточно проду­
манная отдача всего может повлечь з�. :обой ряд отрица­
тельных последствий, даже опасных для жизни. Блажен, 
кто не обращает на это внимания и отдает все, если в по­
добном имеется необходимость. Это уже область духов­
ного совершенства, от которой отказался евангельский 
богатый юноша, пришедший к Иисусу и пожелавший 
стать совершенным. Но мы говорим не о вершинах ду­
ховного совершенства, являющегося уделом немногих, 
а о более низких ступенях духовного развития, доступ­
ных каждому верующему человеку. Мы говорим в дан­
ном случае о таком жизненном "балансе" , при котором 
происходит постепенное отмирание заинтересованности 
в приобретении материальных богатств и начинается воз­
растание интересов к богатствам духовным. Но искус­
ственно прийти в такое состояние нельзя. Оно приходит 
по молитве верующих, благодатию Божией, и свидетель­
ством его присутствия будет глубокое удовлетворение 
от участия в накоплении ценностей духовных, а это на­
копление само укажет нам путь, по которому надо идти 
и в отношении урегулирования нашего материального 
положения. Если кто-либо решит отдать, например, ка­
кую-либо сумму денег, необходимых, чтобы выручить 
кого-то из действительной беды, и при этом получит под­
линную радость от совершенного, то указанное будет оз­
начать, что его судьба, его жизнь разошлась с путями 
евангельского богача, строившего новые помещения для 
своих богатств, и погибшего, не успев насладиться ими. 

Сколько на земле имеется богачей, тоскующих и не 
знающих, как использовать все свои материальные воз­
можности, не знающих, что такое счастье, которое они 
безнадежно ищут и, как правило , никогда не находят. 
Подобного рода жизненные уроки , проходящие часто на 
наших глазах, к сожалению, не замечаются многими, а 
если и замечаются, то из них часто делаются неправиль-
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ные выводы. Он не сумел, а вот я бы сумел ! Так думал 
и евангельский богач, но, несмотря на свою уверенность, 
он тоже не сумел ,  ибо жизнь человека в целом не зави­
сит от изобилия благ земных, которыми он располагает 
в данный момент. 

Б Е С Е Д А  О З А К Х Е Е  

Евангелие рассказывает нам, что в городе Иерихоне 
Иисуса встретил человек по имени Закхей. Его характе­
ристика в достаточной степени лаконична. 

"И вот некто именем Закхей,  начальник мытарей и 
человек богатый, искал видеть Иисуса, кто Он, но не мог 
за народом, потому что мал бьm ростом . . .  " /Лука, XIX, 1--3/. 

Обратим внимание на эту характеристику. В ней име­
ются два, на первый взгляд, противоречащие друг другу 
элемента. Евангелие рассказывает нам о Закхее, прибав­
ляя слово "некто " :  "некто именем Закхей".  Это "не­
кто " по своему прямому смыслу свидетельствует, что 
Закхей не был человеком знаменитым, о котором знали 
все жители Иерихона. Он не бьm , очевидно ,  и человеком, 
который прославился как носитель или творец каких-то 
духовных ценностей . Он бьm , по мнению евангелиста, 
малоизвестным человеком, о котором уместно сказать 
именно "некто ". 

Но одновременно Евангелие говорит нам, что Закхей 
был начальником мытарей и человеком богатым . Это 
свидетельство раскрывает очень многое. Как известно , 
мытари, или сборщики податей, уполномоченные по сбо­
ру налогов с населения, пользовались в то время дурной 
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славой. В силу далеко не совершенной постановки сбо­
ра податей в те далекие времена, они злоупотребляли 
своим положением и, собирая налоги, старались нажить­
ся за счет недобросовестного установления их уровня, 
взяток,  хищений и прочих злоупотреблений .  История со­
хранила немало свидетельств о том, что сборщики нало­
гов часто становились в достаточной степени богатыми 
людьми. Это несомненный исторический факт, так же 
как и то, что слово мытарь в те времена было синони­
мом чего-то весьма отрицательного и бесчестного. Со 
словом мытарь всегда связывалась моральная нечисто­
плотность и греховность. 

Эти настроения должны бьши получить еще более яр­
кую окраску, когда дело шло о Закхее, "начальнике мы­
тарей", который, как свидетельствует Евангелие, бьш 
богатым человеком. Происхождение его богатства свя­
зывалось совершенно естественно с весьма сомнитель­
ными комбинациями в области собирания налогов. Но 
одновременно богатство должно бьшо принести ему из­
вестную власть, дополнявшую его служебное положе­
ние, его должны бьmи знать весьма многие, он мог в си­
лу своего положения и состоятельности пользоваться ав­
торитетом, перед ним должны бьши заискивать, очевид­
но, были люди, которые добивались его расположения. 
Возможно, что Закхей был даже и неплохим человеком; 
для этого предположения имеются основания . Возмож­
но, что многое отрицательное, что могло приписываться 
ему как начальнику мытарей , существовало в воображе­
нии отдельных людей. Но не в это м заключается сущ­
ность вопроса. Главное заключается в том, что Еванге­
лие игнорирует эту возможную известность Закхея и 
подходит к нему просто как к человеку. И думается 
нам, что это совершенно не случайно . Этот евангельский 
подход показывает нам в данном случае, как и в других 
случаях, что внешний успех человека, его земная слава 
или почет, достигнутый на поприще весьма сомнитель-
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ной деятельности, направленной на достижение целей,  
абсолютно чуждых какой бы то ни бьшо духовности, от­
вергается Евангелием как критерий для какой-то поло­
жительной оценки данного человека. Поэтому евангель­
ский подход к внешнему положению Закхея совершен­
но иной, чем у людей, погруженных в чисто материаль­
ные дела. Эта сторона дела как бы проходит мимо еван­
гельского повествования. Но это повествование полно­
стью воздерживается и от осуждения Закхея. Наоборот , 
оно находит в нем весьма ценные и положительные сто­
роны, сделавшие "начальника мытарей и человека бога­
того" всемирно известным, получившим подлинную не­
тленную славу. Не богатство и не служебное положение 
Закхея принесли ему это. 

Мы сказали, что Закхей, возможно, бьш неплохим 
человеком. Он был не только неплохим, но имел в глу­
бине души неоценимое сокровище, которое мы называ­
ем человеческим духом. И этот дух в нем не умер и не 
оставил его .  Ибо Закхей, несмотря на свою чисто зем­
ную деятельность и профессию , сохранил стремление к 
живой воде духовной жизни. Он не б ьш удовлетворен 
тем, что имел , и, видимо, не бьш рабом своего богат­
ства. 

Закхей слышал об Иисусе и хотел увидеть Господа, 
ибо надеялся найти у Него источник, который уталил бы 
его духовную жажду. Закхей "искал видеть Иисуса, кто 
Он, но не мог за народом, потому что мал бьш ростом; 
и, забежав вперед , влез на смоковницу, чтобы увидеть 
Его , потому что Ему надлежало проходить мимо нее. 
Иисус, когда пришел на это место , взглянув , увидел его 
и сказал ему : Закхей ! Сойди скорее, ибо сегодня надоб­
но Мне быть у тебя в доме" /Лука, XIX, З- -5!. 

Закхей настолько хотел видеть Господа, настолько 
стремился к этому, что ,  забыв все, в том числе и свое 
общественное положение, побежал вперед и влез на де­
рево, не думая даже о том, что подобный акт мог быть 
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даже несколько смешным, мог уронить его престиж, тем 
более, что, надо полагать, возраст его бьm далеко не 
юношеский. Но Закхея ничто не остановило , ибо не лю­
бопытство, а духовные интересы, связанные с Назарет­
ским Проповедником, о котором он уже давно слышал , 
руководили: им . Он интересовался областью духовной 
жизни и в глубине души стремился к Нему,  чтобы найти 
у Него то, чего ему не хватало в жизни. Это была живая 
душа, неугаснувший дух человеческий , стремившийся, 
несмотря на далеко не праведную жизнь, разорвать узы 
этой жизни. 

Господь оценил эти духовные стремления Закхея. 
И Закхей понял ,  что наступил переломный момент в его 
жизни. 

" И  он поспешно сошел и принял Его с радостью. И 
все, видя то, начали роптать и говорили, что Он зашел к 
грешному человеку . Закхей же став сказал Господу : 
Господи ! Половину имения моего я отдам нищим и, ес­
ли кого чем обидел , воздам вчетверо . Иисус сказал ему : 
ныне пришло спасение дому сему, потому что и он сын 
Авраама; ибо Сын Человеческий пришел взыскать и 
спасти погибшее" /Лука, XIX, 6--10/. 

Окружающие люди, склонные, как и все люди, к осу­
ждению, роптали на то , что Господь зашел в дом к чело­
веку, имевшему не особенно хорошую репутацию. Но 
Иисус, реагируя на это настроение окружав шей его тол­
пы, и, как бы отвечая на разговоры людей между собою, 
говорит о Закхее, что и он сын Авраамов, подчеркивая 
этим высокое достоинство человека в соответствии с ре­
лигиозными представлениями евреев . Но и не только 
это. Господь пришел спасти погибшее. Духовное возрож­
дение Закхея, увидевшего Христа, и было этим спасени­
ем. 

Закхей осознал , что с ним произошло . Его слова, об­
ращенные ко Христу , в которых он выс казывает нелице­
мерное желание исправить то ошибочное и греховное, 
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что было в его жизни, является наглядным свидетель­
ством того перелома, который произошел в Закхее. 

И начальник мытарей , влезший на дерево,  чтобы уви­
деть Иисуса, из начальника мытарей и владельца сомни­
тельного богатства, превратился во всемирный и веко­
вечный пример возрождения человеческого духа. 

П Р И Т Ч А  О С Е Я Т Е Л Е  

Большинство людей знает притчу о сеятеле. Многие 
слышали или читали толкование этого евангельского по­
вествования, повествования удивительно простого, но 
запоминающегося на всю жизнь. Люди, читавшие Еван­
гелие, помнят, как иное семя сеятеля упало около доро­
ги, было потоптано и расклевано птицами. Знаем мы и 
о семенах, попавших на каменистую почву и поэтому по­
гибших, ибо не имели они ни влаги , ни кусочка доброй 
плодоносной земли, на которой могли бы они развиться. 
Не забыли мы и о семенах, упавших в терния среди сор­
ной травы, заглушивших их молодые и еще слабые рост­
ки. Не забываем мы и того, что часть семян все же попа­
ла на добрую , плодоносную землю, возросла на ней и да­
ла многократный, обильный плод. 

Семя евангельской правды сеется по всему необъят­
ному миру уже в течение многих веков. Падают семена 
вечной правды при больших мирских дорогах, тянущих­
ся по всей земле, по которым стремятся куда-то милли­
оны людей, занятых культом своей мирской повседнев­
ности, полагающих свои стремления и надежды на боль­
шие и малые с их точки зрения дела, которые должны, 
по их мнению, дать богатые и добрые плоды. Слышат 
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они подчас и Слово Божие, посеянное для них, но, как 
говорит нам Евангелие, "приходит диавол и уносит сло­
во из сердца их, чтобы они не уверов·illи и не спаслись" 
/Лука, VIII, 1 2/. 

Падает семя евангельское и на каменистую почву,  не 
дающую возможности развития корней молодых побе­
гов,  и радость о бретения веры в Вечное Начало переме­
жается с ужасающими отпадениями от нее, яркие приме­
ры которых хорошо знают наши современники. 

Пытается взойти доброе семя и среди сорных трав , 
обильно покрывающих нашу планету, и обладатели влас­
ти, богатств или иных земных наслаждений, утех и раз­
влечений, а часто и несокрушимо мощных страстей, не 
могут удержать его в себе, проникнуться благовестием 
и, отдаваясь мутным потокам жизни, остаются пусто­
цветами, не приносящими духовных плодов . 

И пример "доброй земли" евангельской, людей , хра­
нящих Слово Божие в чистом и добром сердце, не смяг­
чает часто их ожесточенные и иссушенные житейским 
вихрем сердца, а наоборот, иногда еще более ожесточа­
ет, ибо слишком разителен контраст между добром и 
злом, контраст, показывающий всю неправедность путей 
людей, по тем или иным причинам забьmающим и о Сло­
ве Божием, и о его Предвечном Сеятеле. 

Но поставленный нами в данном случае вопрос не 
ограничивается только констатацией отпадения от веры 
тех или иных групп людей . Дело обстоит значительно 
сложнее, чем это принято о бычно думать. Евангелие нам, 
например, повествует о добром семени, упавшем на ка­
менистую почву, на которой оно по совершенно понят­
ным причинам не могло вырасти и должно бьmо доволь­
но скоро погибнуть. Но , отмечая данный факт, люди час­
то забывают другой аспект подобного рода ситуации . 
Ведь имеются в мире семена, и их совсем не так уж и 
мало,  которые живут, развиваются в растения едва ли не 
на голых камнях и при этом почти не нуждаются во вла-
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ге. Об этих семенах мы ничего не слышим в евангель­
ских повествованиях. Во всяком случае, к добрым семе­
нам они не относятся. Что же это за растения и кто же 
сеет их? Мы видим, что трудно предположить абсолют­
ное отсутствие растений на каменистой почве, на кото­
рой погибли добрые семена. Трудно предположить, что 
и сердце человека, из которого вырвано молодое расте­
ние добра, останется пустым и на месте удаленного не 
появится нечто совсем другое. 

В том-то и заключается сущность поднятого нами 
вопроса, что в мире, наряду с Сеятелем вечности, прохо­
дят и другие сеятели, сеятели иных духовных начал , про­
тивоположных началам, заложенным в Слове Божием. 
В мире сеются беспрерывно семена добра, но одновре­
менно сеются и семена зла, а имя сеятелю этих семян 
зла - диавол.  Кто посеял тернии, сорную траву, заглу­
шив шие добро в душах многих и многих людей? Кто 
подготовил ту каменистую бесплодную почву, на кото­
рой увяли и погибли молодые добрые растения? Кто 
на месте погибших семян добра сеет ядовитые колюч­
ки, отравляющие, колющие и ранящие человеческие ду­
ши? Кто, наконец, посылает птиц расклевывать семена, 
упавшие при дороге? 

Трагически ошибаются люди, полагающие, что воль­
ное или невольное отвержение Слова Божия имеет свое­
го рода пассивное значение. Пассивное в том смысле, 
что на место отвергнутого останется как бы пустое мес­
то, ничем не заполняемое, а если заполняемое, то чем-то 
в общем безобидным, носящим сугубо личный или част­
ный характер. Нет, душа человеческая, сердце человека 
не останется пустым в духовном отношении. В нем бу­
дут посеяны уже иные семена, семена другого начала и 
начнут они возрастать внутри человека с необычайной 
силой. Ибо отвержение слова Божия людьми является 
отличным "удобрением" , на котором, как в парнике, 
возрастут семена, внесенные туда уже другим, темным 

60 



сеятелем, стремящимся проникнуть во все человеческие 
сердца. 

Многие люди, живущие во внегородских условиях, в 
пригородах, а иногда и горожане, разводят огороды или 
сажают на каком-нибудь клочке земли цветы. Все зани­
мающиеся этим делом знают и замечают следующие осо­
бенности, связанные с указанным нами занятием . Как 
бы ни старались мы, как бы не очищали предварительно 
землю от всего лишнего , но когда в ьmезут молодые по­
беги посаженных нами растений, всегда появятся по­
близости и ростки сорных трав . Мы удаляем их , произ­
водим т. н. прополку наших грядок, ибо если мы этого 
не сделаем , то очень скоро буйно растущие сорняки за­
глушат наши посевы и насаждения. Последние погиб­
нут или будут влачить жалкое существование. Мы сеем 
доброе семя полезных и нужных нам растений . Но во 
все свободные места, не занятые ими, проникают иные 
семена и тоже начинают возрастать. Их много и с ними 
должна вестись постоянная борьба . Они весьма реально 
напоминают нам те тернии, о которых говорится в Еван­
гелии.  Правда, если при хорошем уходе наши растения 
благополучно вырастут, то тогда уже сорняки не смогут 
их заглушить , но повлиять на рост и плодоносность поса­
женного все же смогут. 

Допустим ,  мы приготовили весной наш огород для 
посадки нужным нам овощей . Но потом по каким-то 
причинам забросили его . И хотя земля бьmа тщательно 
очищена от всего ненужного, но , несмотря на это, через 
непродолжительный отрезок времени она вся покроется 
неизвестно откуда взявшимися "терниями" , никому не 
нужной сорной травой. Ее семена принесет ветер, занесут 
птицы, оживут остатки ее корней, находящиеся в земле, 
ее ростки под землей перекочуют с соседних, невозде­
ланных мест. 

Так и души человеческие, в которых по тем или 
иным причинам заглохли ростки духовных семян, посе-
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янных в них Богом, не останутся целыми, ненарушен­
ными, готовыми снова принять слово Божие . Они все, 
образно говоря, зарастут иными, иногда даже ядовиты­
ми растениями, духовными сорняками, взявшимися на 
первый взгляд неизвестно откуда. Но это только на пер­
вый взгляд. Ибо, если присмотреться к происходяще­
му в нашей духовной жизни, то мы увидим, что наполня­
ет наши души после отвержения ими духовных семян 
Слова Божия : открытая или замаскированная антиду­
ховность, а иногда лжедуховность, посеянная темным 
сеятелем, ищущим в мире свободное место для своих 
ядовитых посевов . И на первый взгляд высокие фило­
софские и теоретические искания, ушедшие далеко от 
путей проходящего по миру Божественного Сеятеля; 
и воинствующие идеологии, декларирующие гумани­
тарные начала в жизни человеческого общества, не до­
стигшие всеобщего счастья, но залившие мир кровью 
миллионов людей, превратившиеся в подлинный апофе­
оз насилия; и бездумная, бездуховная обывательщина, 
фетишизирующая примитивные земные материальные 
ценности ; и погоня за фантастическим счастьем, рас­
сматриваемым лишь в рамках материально-душевных 
факторов текущей жизни, получившая во всем мире не­
обычайное развитие преступность и многое другое -
плоды семян, посеянных темным сеятелем в тех местах, 
где по каким-либо причинам не принялись добрые 
Божьи растения. Но слишком много в нашем мире та­
ких мест, и он весь превращается в подобие ада. 

"Вышел сеятель сеять семя свое" , - говорит нам 
Евангелие. И хотя часть семян упала при дороге и бы­
ла поклевана птицами, а другая часть упала на каменис­
тую почву холодных и неустойчивых человеческих сер­
дец, а еще иные семена были заглушены терниями , вы­
росш ими на заботах века сего, все же некая часть упала 
на добрую землю и принесла плод. Но Господь, говоря о 
доброй земле, напоминает нам, что таковой являются те 
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люди, "которые, услышав ши слово, хранят его в добром 
и чистом сердце и приносят плод в терпении" /Лука, VIII , 
1 5/ .  Почему же в терпении? Потому что недостаточно 
слышать слово и воспринять его . Подобно тому ка1< доб­
рая земля и посаженное на ней требуют постоянного и 
тщательного ухода, а при отсутствии такового немедлен­
но зарастает сорняками, так и посеянное в нашем сердце 
Слово Божие для своего возрастания и принесения ду­
ховных плодов нуждается в постоянной работе над со­
бой. А эта работа требует многих усилий, много терпе­
ния и мужества, превращаясь в духовный подвиг, к ко­
торому и призывает нас притча о сеятеле. 

"К Т О П Р И К О С Н У Л С Я К О М Н Е?" 

Начальник синагоги Иаир, падши к ногам Иисуса, 
просил Его зайти к нему в дом, ибо дочь Иаира была при 
смерти. Исполняя эту смиренную просьбу , Господь идет 
с ним, окруженный толпой народа, пришедшего послу­
шать Галилейского Проповедника. Это все наблюдала 
больная женщина, имевшая в продолжение двенадцати 
лет непрерывные кровотечения, очевидно , на современ­
ном языке, страдав шая какими-то женскими болезня­
ми. Все, что у ней было,  она истратила на врачей , но со­
вершенно напрасно , ибо помочь ей они не могли. Меди­
цина того времени оказалась в данном случае бессиль­
ной. Можно себе представить душевное состояние боль­
ной, потерявшей всякую надежду не только на выздоров 
ление, но даже и на облегчение своего недуга. Перед ней 
как несомненная реальность стояли длительные страда­
ния и преждевременная смерть. И видя Иисуса, идуще-
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го с Иаиром, она пошла за Ним вместе с окружавшим 
Его народом, с любопытством ожидавшим - что же про­
изойдет в доме начальника синагоги . Пробрав шись сре­
ди толпы, она приблизилась сзади к Иисусу и дерзновен­
но коснулась крал одежды Его. Зачем она коснулась? И 
почему мы говорим :  коснулась дерзновенно? 

Она коснулась без разрешения, никого ни о чем не 
спрашивал, она коснулась Господа, ничего не сказав 
Ему, желал остаться незамеченной. Но она коснулась Его 
с верой и уверенностью, что это ей поможет. Как помо­
жет - она не знала и ,  вероятно, не отдавала себе отчета, 
но ни на одну секунду не усумнилась в благих послед­
ствиях своего поступка. Она коснулась и почувствовала 
прекращение мучившего ее кровотечения. Остановилось 
кровотечение . . .  Но остановился и Спаситель , произнеся : 
"Кто прикоснулся ко Мне?" /Лука, VIII , 45/.  Вопрос 
Господа вызывает двойную реакцию . С одной стороны, 
все присутствовавшие, как говорит Евангелие, отрица­
лись, а с другой, - удивленный вопросом Наставника 
апостол Петр совершенно резонно возражал Ему : 

"Наставник! Народ окружает Тебя и теснит, -- и Ты 
говоришь : кто прикоснулся ко Мне?" Апостол Петр по­
своему прав : ведь в толпе, окружавшей Спасителя и его 
учеников, многие люди, даже не желал того, могли при­
коснуться к Иисусу , задеть Его одежду, даже случайно 
толкнуть Его. Петр прав с точки зрения оценки происхо­
дящего по законам физического мира, ибо толпа есть 
толпа, в которой многое может случиться .  

"Но Иисус сказал : прикоснулся ко Мне некто , ибо 
Я чувствовал силу,  исшедшую от Меня" /Лука, VIII, 46/. 
В отличие от случайных , бездумных, неосмысленных 
прикосновений толпы, речь в данном случае идет о при­
косновении сознательном ,  о прикосновении персональ­
ном, имевшем особую духовнvn:- направленность. Надо 
обратить внимание и на следующее. Спаситель шел в дом 
Иаира к его больной дочери, и никто еще не знал , что 
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там произойдет и произойдет ли вообще что-либо. Веро­
ятно, в толпе, окружавшей Иисуса, бьmо немало скепти­
ков с ироническим любопытством наблюдавших проис­
ходящее. Если бы больная женщина прикоснулась к Не­
му после воскрешения дочери Иаира, то в этом не было 
бы ничего удивительного , ибо явное чудо свидетельство­
вало и о явно зримой возможности получить исцеление. 
Дпя этого не нужно было особенно верить, ибо реаль­
ность, доступная нашим пяти органам чувств , бьmа бы 
налицо. 

Но больная коснулась Господа до Его входа в дом 
Иаира. И в этом акте выступает мощный и направленный 
поток веры-энергии, вызвавший вопрос Спасителя:  "Кто 
прикоснулся ко Мне?" В обыденной жизни, при прикос­
новении к источнику электрической энергии чем-либо , 
являющимся проводником электричества, последнее не­
медленно пройдет через данный материальный предмет. 
Если же мы прикоснемся к источнику электроэнергии 
чем-то не являющимся его проводником, то это нечто , 
будучи изолятором, не пропустит электрический ток.  
Данное напоминание элементарных истин является лишь 
иллюстрацией, некой аналогией с излагаемым. Духовная 
настроенность больной женщины, ее вера, перешедшая 
в стадию абсолютной уверенности, ее непоколебимое до­
верие к Иисусу, явились проводником духовной энер­
гии, перешедшей к ней через прикосновение к Господу 
и вызвавшей Его вопрос : "Кто прикоснулся ко Мне?". 
Абсолютная вера, не знающая сомнения, служит провод­
ником духовной энергии, всегда идущей к нам из реаль­
но существующего духовного мира. На этом законе ос­
нованы все те чудесные явления, которые на протяжении 
многих веков видела и знает Церковь, на нем построена 
и подлинная молитвенная связь с Богом, с ним связано 
явление в мире Божественной благодати "немощная вра­
чующая" и "оскудевающая восполняющая". Духовным 
проводником божественной энергии, приходящей к нам, 
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является абсолютная вера, перерастающая в непоколеби­
мую уверенность, любовь и доверие к Богу. 

В толпе, окружавшей Иисуса, как мы уже упомина­
ли,  вероятно, многие коснулись Его , но от этого ничего 
с ними не случилось, ничто не изменилось в них. К помо­
щи Иисуса обращались и обращаются миллионы людей, с 
Ним, фигурально выражаясь ,  встречаются на жизненном 
пути миллионы не верующих в Него людей , утверждаю­
щих неощутимость Его присутствия в мире. И им можно 
полностью поверить . Недостаточная вера, сомнения, 
скептицизм ,  маловерие, даже простая неуверенность , 
раздвоенность, возлагающая свои надежды больше на 
человеческое, чем на Божие, нейтральное духовное рав­
нодушие, как у толпы перед домом Иаира, являются 
духовным изолятором, не пропускающим токи духов­
ной энергии снизойти на того или иного человека или 
группу людей . Духовным изолятором, совершенно ре­
ально действующим ,  окутаны миллионы людей . И они 
по-своему правы,  когда говорят о несуществовании ду­
ховного мира или если даже и признают его существова­
ние, то жалуются на невозможность установить с этим 
миром желательный для них контакт. Люди, одетые в 
одежды духовного изолятора, наполняют мир, часто се­
туют на свое положение, интуитивно познаваемое частью 
из них , и не понимают, что этот духовный "изоляцио­
низм " является результатом их собственного духовно­
го состояния. Некоторые из них требуют чуда для ук­
репления своей веры или иных реально-материально 
ощущаемых результатов своего о бращения к Богу. Но 
мудрость Церкви заключается также в том ,  что она от­
лично понимает недоступность и вред чуда для людей, 
одетых в одежду духовного изолятора. Чудо доступно 
только подлинно верующей душе. Ибо маловерие, не 
понимающее подлинной природы чуда, происходящего 
лишь при наличии мощных проводников духовной энер­
гии , никогда не будет ими понято . Не понято, потому 
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что они не знают и не понимают его подлинного проис­
хождения и причин снисхождения. И если они даже и 
убедятся в его реальности и материальной "осязаемос­
ти",  то объяснение происшедшего с их стороны не вый­
дет за рамки материальной причинности. Поэтому так­
же совершенно бессмысленны во многом споры с ате­
истами, воюющими с неизвестным для них и представ­
ляемым ими при этом несуществующим .  Покрытые 
плотным духовным изолятором, они не могут понять и 
ощутить богатство духовного мира, не могут ощутить 
его реальность, его действие, ибо у них и не может быть 
взимодействия с ним. 

Как повествует Евангелие, "женщина, видя, что она 
не утаилась, с трепетом подошла и ,  падши пред Ним, 
объявила Ему пред всем народом ,  по какой причине 
прикоснулась к Нему, и как исцелилась. Он сказал ей : 
дерзай, дщерь! Вера твоя спасла тебя, иди с миром" 
/Лука, VIII,  47---48/. Мир Господень снизошел на исце­
ленную благодатью Божией, оказавшуюся духовно гото­
вой к приятию исцеления. И к каждому из нас обраще­
ны эти слова Спасителя, ждущего от нас веры и доверия, 
создающих в наших душах аккумуляторы духовной 
энергии, соединяющей нас с Богом. 
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П О Д В И Г  П О С Т А  

Снова приблизился Великий Пост. В связи с этим с 
атеистических кафедр будет сказано немало слов о вре­
де поста, о его бессмысленности, об иллюзорности рели­
гиозных идеалов, о невежестве и ограниченности "слу­
жителей культа" и других последователей религии и о 
многом другом. Почти то же самое, только более тепло­
хладно подумают и просто неверующие люди, равно­
душные к подобного рода вопросам или лишь случай­
но вспомнившие о них. 

А между тем, со времен седой древности почти все 
мировые религии придавали и придают посту исключи­
тельное значение и неукоснительно требуют от своих по­
следователей его осуществления на практике. Советские 
атеисты также неукоснительно будут продолжать повто­
рять свои избитые тезисы о вреде поста и молитв . Доб­
росовестные советские ученые, не имея возможности 
прямо высказаться о проблеме поста, говорят о необхо­
димости для человеческого организма "разгрузочных 
дней" в смысле еды, т. е. иносказательно подтвержда­
ют пользу поста для человеческого организма. В част­
ности, покойный академик В. П. Филатов прямо указы­
вал : посты необходимы человеку с медицинской точки 
зрения именно как "разгрузочные" дни. И не только раз­
грузочные, но и как обновляющие весь человеческий ор­
ганизм. 

Поэтому проблема поста - проблема весьма серь­
езная, от которой так просто отмахиваться нельзя . А 
разве диета, на которой иногда годами сидят больные 
люди, не напоминает отдаленно в какоЛ:-то мере пост? 
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В эти дни приближения времени, когда Церковь жи­
вет особенно напряженной молитвенной жизнью, гото­
вясь к встрече с Воскресшим, Победившим смерть Спа­
сителем, в эти дни умудренные жизненным опытом и 
вооруженные солидными знаниями, российские интел­
лигенты будут снова пытаться искать Истину, понимая, 
что ее нет в плоских и поверхностных умозаключениях 
советских антирелигиозников , но не осознавая еще, что 
эта Истина стоит почти рядом с ними в образе смирен­
ного евангельского мытаря, не смеющего взглянуть на 
небо и повторяющего : "Боже! Будь милостив ко мне, 
грешнику! "  

В эти дни российская молодежь, верующая, колеблю­
щаяся и даже неверующая, охваченная пафосом борьбы 
за духовную свободу и оказывающая различными ме­
тодами сопротивление диктатуре, удушающей эту сво­
боду, далеко не всегда еще осознает, что ее стремление 
к духовной свободе и осознание самоценности и бес­

смертности человеческой личности, зародилось давно , 
еще в иудейской пустыне, когда в ней пребывал в сорока­
дневном посту и молитве Тот ,  Кто просвещает всякого 
человека, грядущего в мир. 

Ибо пост, в котором пребывал Спаситель, выходя на 
проповедь, пост, в котором пребьmали Его ученики и 
апостолы, распространившие христианство по всему ми­
ру, - это не только подвиг, но и двери величайшей ду­
ховной свободы и самосовершенствования, без которых 
не может обойтись человек, познавший смысл духовной 
стороны человеческой жизни. 

Что же такое пост? Если мы зададим подобный во­
прос многим людям, то , вероятно , услышим ответ : пост 
это временное неядение скоромной, т. е. животной пи­
щи и употребление пищи только неживотного, главным 
образом ,  растительного происхождения . Такой ответ бу­
дет и правильным и одновременно неправильным. Да, 
действительно , физический пост - это воздержание от 
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мясной и вообще животной пищи, временный переход 
на пищу постную, главным образом растительного про­
исхождения, с добавлением по особым дням небольшо­
ко количества рыбы. Вообще же, вопреки ходячему мне­
нию , рыба, строго говоря, не является постной пищей и 
допускается изредка, снисходя к немощи человеческой . 
Увлекающиеся рыбоядением и думающие, что они пос­
тятся, - глубоко заблуждаются. 

Но все это было бы крайне скудно, если бы мы не 
добавили о посте несколько еще и других мыслей . 

Физический пост - это не только переход на постную 
пищу, но и воздержание. И, пожалуй, последнее являет­
ся главным . Ведь можно формально поститься, перейти 
на постную пищу даже самого примитивного вида и од­
новременно буквально объедаться ею . Подобное отноше­
ние к посту - ничего общего не имеет с действительным 
постом и представляет собой его извращенное понима­
ние. И если есть люди, которые жалуются на невозмож­
ность питаться постной пищей, потому что они начинают 
от нее полнеть, то, за редким исключением ,  речь идет о 
злоупотреблении постной пищей , об употреблении ее да­
леко не в "постном количестве". Исключением из этого 
правила являются больные люди с неправильным обме­
ном веществ и находящиеся на медицинской диете. 

Подводя итоги сказанному ,  отметим:  физический 
пост без воздержания не дает никаких положительных 
результатов и является абсолютно бесцельным занятием. 
Физический пост - это прежде в сего физическое воздер­
жание в еде и в некоторых других функциях человечес­
кого организма, в частности, воздержание в сфере сексу­
альной жизни человека. Пост - это также воздержание 
от всех лишних привычек человека, не приносящих 
пользы ему в смысле здоровья, а часто даже вредящих 
ему. Поэтому желательно, чтобы физический пост чело­
века не ограничивался только принятием искл ючительно 
постной пищи , но сопровождался бы воздержанием от 
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всякого рода дурных привычек, например, курения или 
хронического употребления алкоголя. Хотя алкоголь и 
не является формально "скоромным", но во время пос­
та рекомендуется совершенно от него воздерживаться, 
за исключением некоторых праздничных дней, когда 
Церковь разрешает употребление вина и елея, т. е. расти­
тельного масла. 

Для чего нужен человеку физический пост? Разумно 
осуществленный пост приводит к полному обновлению 
и часто оздоровлению человеческого организма. Пост 
полезен человеку . Это подтверждает многовековая 
практика Церкви, это подтверждается честными пред­
ставителями медицины,  отлично знающими о целитель­
ной силе поста. 

Пост, ведя к временному воздержанию в смысле вы­
бора и количества пищи, закаляет волю человека, осво­
бождает его от рабской зависимости от привычных фи­
зических условий, ведет его через физическое воздер­
жание к победе духа над плотью . В этом смысле пост 
подводит нас к началу человеческой свободы, к незави­
симости от физических условий жизни. Пост ведет к об­
легчению и одухотворению человеческой плоти, к приоб­
щению ее к Вечным Ценностям, реально существующим 
в мире. 

Необходимо еще сказать - на кого распространяется 
пост. Пост распространяется на в сех верующих людей ,  
находящихся в нормальных или хотя бы в относительно 
нормальных жизненных условиях для данной страны и 
для данной эпохи. Пост не распространяется на больных 
людей, требующих особого режима, на людей, находя­
щихся в ненормальных условиях, например, в тюрьмах, 
в исправительно-трудовых лагерях, если им не предо­
ставляется минимально-нормальное питание, необходи­
мое для всякого человека. Пост не распространяется на 
лиц, лишенных по тем или иным причинам возможности 
более или менее нормально питаться и находящихся в 
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невольном и вынужденном постоянном воздержании и 
недоедании. Если человек уже живет в в оздержании, то 
ему не надо еще дополнительное воздержание, которое 
может повредить его здоровью. Вообще Церковь абсо­
лютно исключает пост в тех случаях, когда он может по­
в редить здоровью человека. Пост может быть отменен в 
отношении лиц, которые в силу своего положения не 
могут получить постную пищу, например, для военно­
служащих, находящихся на казарменном положении и 
питающихся в военной столовой. 

Впрочем , имеются данные, свидетельствующие о 
том, что верующие люди в СССР, находящиеся в тю­
ремном или лагерном заключении, а также и некото­
рые призванные в армию, старались соблюдать посты, 
находясь на достаточно голодном пайке. Это уже под­
виг, доступный далеко не каждому . 

Но почти для всех этих лиц открывается другая 
возможность выполнения поста, - путем отказа от не­
которых излишеств , которые они могут все же себе 
позволить, но которые совершенно не являются не­
обходимыми для организма. О них мы говорили ра­
нее. 

Все что мы говорили выше относится к физичес­
кому посту. Но физический пост - это только одна, 
и наиболее легкая, сторона поста. Физический пост 
обязательно должен сочетаться с постом духовным. 
Без духовного поста физический пост представляет 
собой бессмысленно<.:ть, своего рода обряд, лишен­
ный содержания. 

Основой поста является пост духовный. Что же та­
кое духовный пост? Духовный пост - это прежде все­
го молитвенное устремление к Богу, молитвенный 
усиленный подвиг, совершаемый человеком. Поэто­
му пост неразрывно связан с усиленной молитвой ,  
с о  стремлением к Богообщению. Духовный пост -
это сознательное и волевое устремление к добру в лю-
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бой его форме, стремление активно проявить свою 
любовь и доброжелательное отношение к ближним, 
помочь им в их нуждах, проявить заботу, внимание, 
пойти по пути добротворения. 

Духовный пост - это ограничение своего эгоизма 
и замена его подлинно человеческим отношением к 
людям ; и подобное отношение должно быть не искус­
ственно вымученным, а вытекать из чистого сердца, 
из сознания собственного недостоинства и своей гре­
ховности. 

Духовный пост - это путь духовного самоуглубле­
ния, честного анализа самого себя перед лицом Божи­
им, смиренного осознания своей греховности, ее исто­
ков и путей, покаяние и примирение с Богом.  

Духовный пост - это путь сокрушения и покая­
ния, путь духовной неудовлетворенности собой, из ко­
торой должно родиться стремление преодоления зем­
ной ограниченности и совершиться переход в царство 
духовной свободы, о бретенной в Боге .  Это путь духов­
ного обновления, путь духовного роста в Боге. В этом 
главный и важнейший смысл поста. 

Духовный пост невероятно труден для человека, 
впервые вступающего на постное поприще. Он неизме­
римо труднее поста физического. Здесь неизбежны 
срывы и отдельные неудачи . Но уже само стремление 
человека к духовному посту ведет к его духовному 
росту. В этом также заключается глубокий смысл ду­
ховного поста. 

Физический и духовный пост неотделимы друг от 
друга. Они являются совершенно необходимыми со­
ставными частями одного целого. Не нужен физический 
пост без поста духовного, невозможен духовный пост 
без поста физического . Это две стороны одного и того 
же явления, неотделимые друг от друга. И если есть лю­
ди, утверждающие, что они нуждаются только в одной 
из двух указанных сторон поста, то надо сказать, что эти 
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люди или добросовестно ошибаются, или просто при­
крывают свое бессилие в отношении поста. Особенно 
часто имеются подобные случаи в различных кругах ин­
теллигентного общества, когда его представители утвер­
ждают ненужность для них поста физического, так как 
они постятся "духовно". Практика Церкви давно показа­
ла пустоту и неискренность подобных утверждений, не 
имеющих под собой почвы. Обычно такие заявления на 
практике приводят к несоблюдению поста в обеих его 
формах и являются благовидным и лицемерным пред­
логом, чтобы от него отказаться. 

Пост - величайшая духовная школа для человечес­
кого духа. Пост - это духовный чернозем, на котором 
всегда и всюду вырастает богатая духовная нива, даю­
щая человечеству величайшие духовные плоды. 

Верующие, особенно церковные люди, понимают, 
что такое пост. Но и неверующие, вдумывающиеся в 
сложные и причудливые процессы жизни человеческо­
го духа, не могут и не должны отмахнуться от этой про­
блемы. Люди неверующие должны понять, что пост это 
не просто историческая традиция, по "недоразумению" 
дожившая до наших дней, а весьма сложная и актуаль­
ная проблема для всех поколений человечества. Поэто­
му не стоит проходить мимо вопроса о посте; стоит от­
нестись серьезно к этой сложной и весьма важной проб­
леме и попытаться ее понять. А верующий человек, про­
читав нашу беседу, да загорится еще большей любовью 
к Богу и подготовит себя духовно к совершению под­
вига Великого поста. 
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О П Р Е П О Д О Б Н О М  
С Е Р А Ф И М Е С А Р О В С К О М  

Как известно, преподобный Серафим Саровский жил 
в конце XVIII и в начале XIX веков, являясь современ­
ником Пушкина, Державина, Карамзина, Жуковского и 
многих других замечательных представителей молодой 
русской интеллигенции прошлого столетия. Но препо­
добный Серафим не имел прямого отношения к обра­
зованной или высокопоставленной элите тогдашнего 
российского общества. Он являлся представителем прос­
тых верующих православных людей, исконного народно­
го массива, ставшего в веках русской истории носите­
лем и подвижником Православной Веры. К сожале­
нию , в русском интеллигентном обществе его верую­
щие представители с некоторым скептицизмом относи­
лись (и относятся) к этого рода православным, а осо­
бенно к носителям духовного сана "из простецов",  ста­
раясь прилепиться к интеллигентным слоям верующих 
людей и к так называемым "передовым батюш кам". Эти 
люди во многом неправы, но иногда их возражения бы­
ли обоснованы, ибо далеко не всегда простота веры 
обеспечивает, например, успешность пастырского дела­
ния, равно как и образованность священника не являет­
ся гарантией плодотворности его деятельности и надле­
жащей степени духовности. 

Преподобный Серафим, по мнению исследователей 
его жизни, во многом напоминает Антония Великого в 
смысле прозорливости, удивительной безыскусствен­
ности и постижения духовных глубин богословия. Ду­
ховные дары, данные Богом Его подвижнику, настолько 
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велики и обильны, что не приходится даже называть его 
монахом-простецом. Это все покрьmается его потрясаю­
щей духовностью, а в социальном аспекте преподобный 
как бы выходит из традиционных рамок современного 
ему сословного о бщества, объединяя его в себе и нахо­
дясь одновременно как бы над ним. Недаром к нему 
приходили представители всех без исключения слоев 
тогдашней России, находя у него утешение и руковод­
ство в жизни. Преподобный не оставил после себя пись­
менных трудов, но его высказывания и наставления бы­
ли записаны разными людьми и в таком виде дошли до 
нас . Последнее обстоятельство дает нам возможность 
остановиться на некоторых его изречениях, весьма жиз­
ненных и полезных для верующих и в наши судьбонос­
ные дни. 

Преподобный Серафим уже здесь, на земле, жил в 
ином мире и всегда в своем сердце носил Пасху Господ­
ню, приветствуя в сех : "Радость моя, Христос Воскре­
се! "  И как завет нам звучат его слова: "Радость моя, 
стяжи дух мирен - и тысячи спасутся около тебя! .. " 
И как трагично, что об этом простом, но кардинальном 
совете забывают почти все те, кто формально относится 
к христианам. 

"Где Бог, там нет зла", - поучает нас преподобный. 
"Все происходящее от Бога мирно и полезно приводит 
человека к смирению и самоосуждению". Бог посыла­
ет в жизни человека различные обстоятепьства, кото­
рые далеко не всегда нравятся своенравной человечес­
кой душе. Не понимают часто многие люди всю промыс­
лительность посланного им. Иногда только в конце жиз­
ни, анализируя пройденный ими путь, они начинают что­
то понимать. Блажен тот, кто сразу поймет промысли­
тельность происходящего с ним и радостно пойдет по 
Божьему пути. Но, поняв и сознательно пойдя по пути 
Промысла, человек одновременно осознает всю свою 
малость и крайнее несовершенство пред лицом Бога, 
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свою греховность и немощность. Именно поэтому преп . 
Серафим и связывает познание происходящего с нами 
по воле Божией с возникновением чувства смирения 
(т. е. познания собственного несовершенства) и жела­
ния покаяния. Связь эта неслучайна и очень тонко под­
мечена им. 

Не в бровь,  как говорится, а прямо в глаз многих со­
временных верующих попадают следующие исключи­
тельно жизненные слова преподобного : "Если человек 
сам печется о своих делах и обращается с молитвой к 
Богу только тогда, когда уже постигают его неизбеж­
ные беды, и в собственных своих силах не видит он 
средств к отвращению их, и начинает надеяться на по­
мощь Божью - такая наде жда суетна и ложна". А раз­
ве не так? Разве не обращается к Богу множество лю­
дей именно тогда, когда их постигает беда? Недаром 
имеется народная поговорка - "гром не грянет, мужик 
не перекрестится".  И преподобный предупре ждает нас от 
такого подхода. Напрасны в подобном случае (за неко­
торым исключением) будут наши в ынужденные обстоя­
тельствами обращения к Богу. Б ог слышит тех Своих 
сынов, которые так или иначе мысленно и молитвенно 
всегда находятся с Ним (а мысль - это тоже молитва) , 
не забывают о Нем, верят Ему, а не вспоминают о Б оге 
только тогда, когда пришла беда. Впрочем, и беда может 
быть промыслительной, для того, чтобы подобного рода 
люди вспомнили о Боге. Это также относится и ко всем, 
кто считает достаточным прочитать, иногда даже наспех, 
утром и вечером две-три молитвы и успокоиться на этом 
с полным сознанием исполненного религиозного долга, 
не отдавая себе отчета в неправильности подобного под­
хода к молитве. Преподобный знал и об этом. Знал он и 
о том, что суета мира сего, условия жизни многих людей 
не дают им возможности каждый день творить положен­
ное Церковью молитвенное правило.  Кроме того, к отцу 
Серафиму приходили люди и не умудренные грамотой. 
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В то время подобное явление для простого народа было 
совершенно нормальным . Им недоступен бьm даже и 
простейший молитвослов . Поэтому, снисходя к немо­
щам и слабостям человеческим и учитывая условия 
жизни также и образованных слоев современного ему 
общества, не желая никого обременять непосильным мо­
литвенным подвигом, преподобный предлагал всем же­
лающим для исполнения следующее ежедневное молит­
венное правило, знание и исполнение которого бьmо бы 
весьма полезно для всех православных, "не имеющих 
времени для молитвы" или находящихся в условиях, в 
которых невозможно совершить положенное правило. 
Молитвенное правило преп. Серафима легко воспроиз­
вести наизусть. 

"Вставши от сна, - говорит преподобный , -- вся­
кий христианин , став перед святыми иконами , пусть 
прочитает молитву Господню "Отче наш " трижды, в 
честь пресвятой Троицы; потом песнь Богородице "Бо­
городица Дево,  радуйся", также трижды, и, наконец, 
Символ веры, единожды. Совершив это правило, всякий 
христианин пусть занимается своим делом". Добавим, 
что в условиях, где нельзя открыто молиться или где 
молитва запрещена законом, правило преп. Серафима 
можно незаметно выполнять. 

"Во время же работы, - продолжает преподобный, -
дома или в пути куда-нибудь пусть тихо читает: "Гос­
поди Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя греш­
ного", а если окружают его другие, то, занимаясь де­
лом, пусть говорит умом только : "Господи помилуй" 
и продолжает до обеда. Перед самым же обедом пусть 
совершает вышеуказанное утреннее правило .  Отходя 
ко сну, всякий христианин пусть снова прочитает утрен­
нее правило ;  после того пусть засыпает, оградив себя 
крестным знамением". Опуская мелкие детали,  мы пе­
редаем основные молитвенные наставления преподоб­
ного. Держась указанного правила, можно, по мненmо 
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преподобного, достигнуть меры христианского совер­
шенства, ибо означенные три молитвы - основание все­
го христианства. А молитва -- это путь к Господу, необ­
ходимый для нашего спасения и достижения основной 
цели нашей жизни - стяжания Духа Святого Божия. 

Много имеется записей высказываний преп. Сера­
фима. Всех их невозможно передать сразу. Но неволь­
но хочется напомнить еще о следующих некоторых нас­
тавлениях. Предупреждает преподобный всех православ­
ных, чтобы не смущались своим недостоинством и не ук­
лонялись под всякими благовидными предлогами от 
частого причащения Святых Тайн. Такое смущение, от­
водящее нас от причащения, - искушение от дьявола. В 
связи с этим также напоминает нам всем преподобный и 
о посте. Пост, по мнению преп. Серафима, состоит не в 
том, чтобы есть только постное и редко, а в том,  чтобы 
есть мало,  или иначе - хранить принцип воздержания. Но 
пост, как учит Церковь, рассчитан на здоровых людей, а 
не на больных. И учитывая это, преподобный напомина­
ет нам о необходимости заботиться о теле при болезнен­
ном его состоянии или при тяжелых физических трудах.  
И сразу же напоминает нам о другом: кто переносит 
свои болезни с терпением и благодарением, тому эта бо­
лезнь вменяется вместо подвига и даже больше того . 

Так учит нас преподобный Серафим. Учит он нас и 
бороться с унынием, удалять его от себя и иметь радост­
ный дух. Он не враг разумной и пристойной веселости. 
"Веселость -- по его мнению - не грех, она отгоняет ус­
талость, а от усталости ведь уныние бывает , и хуже его 
нет : оно все приводит за собою". А врачуется уныние 
только молитвою, воздержанием от празднословия, ра­
ботой, чтением слова Божия и терпением, потому что 
рождается оно от малодушия, иногда от праздности и 
празднословия, а иногда, наоборот, от утомления. 

Все поучения преподобного Серафима отличаются 
необыкновенной жизненностью , духовной глубиной , 
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при необыкновенной простоте изложения, и они остают­
ся актуальными для каждого верующего так же, как 
они были жизненны и доходчивы при его жизни два века 
тому назад. 

С У Б Б О Т А  Д Л Я  Ч Е Л О В Е К А 

Еврейская суббота и наш христианский воскрес­
ный день, хотя и различны по своему содержанию, но 
одновременно имеют много общего . И тот, и другой 
являются днем Господним, посвященным Богу. Это 
то, что их роднит и сближает, несмотря на существен­
ные различия. Но эти различия одновременно нисколь­
ко не мешают тому, что вокруг и субботы, и нашего вос­
кресного дня накопилось столько недоразумений, нераз­
решенных вопросов , наивного формализма, что почти 
невозможно их все затронуть в одной статье. 

Мы будем говорить о нашем воскресном дне. Но 
как только мы заговорим о нем, перед нами встанет 
ряд простых, но весьма существенных вопросов , на ко­
торые современный православный христианин не смо­
жет дать четких и вполне вразумительных ответов. 

Что такое воскресенье - день отдыха или Господень 
день, т . е. день, посвященный Богу? Может, и то и дру­
гое вместе? Что это - день безделья или день духовно­
го делания? День, когда нельзя работать , но можно до 
одури играть в карты или от нечего делать заниматься 
алкогольным неумеренным возлиянием? День, в кото­
рый человек призван сделать что-нибудь существенное 
для спасения своей души, или день бездумного сидения 
в кино, где показывают фильм сомнительного качества? 
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День, когда человек может вникнуть на досуге в Слово 
Божие или день для пустой болтовни за чайным столом 
и перемывания косточек своим ближним? День помощи 
нашим ближним, больным, унывающим, страждущим 
или день подворотных сплетен? День духовной сдержан­
ности или распущенности? 

Эти вопросы можно продолжить. Их будет весьма 
много, и трудно даже себе представить, где им может 
быть положен конец, ибо ситуации, которые могут воз­
никнуть у каждого из нас в воскресный день, неисчисли­
мы по своему многообразию; предусмотреть каждую из 
них не представляется практически возможным. 

"В то время проходил Иисус в субботу засеянными 
полями; ученики же Его взалкали и начали срывать ко­
лосья и есть" / Матф. ,  ХП, 1 / . 

Очевидно, срывание колосьев для еды проходящи­
ми путниками не представляло собой ничего из ряда 
вон выходящего и бьmо узаконено еврейской тради­
цией. 

"Фарисеи, увидавши это, сказали Ему :  вот ученики 
Твои делают, чего не должно делать в субботу" /Матф. ,  
ХП, 2/ .  

Фарисеи в данном случае рассматривали сбор ко­
лосьев для еды как своего рода работу , запрещенную 
в субботу по еврейскому закону . Господь не отрицает 
религиозных предписаний, связанных с субботним 
днем, но совершенно отвергает и отменяет формальное 
понимание субботней традиции . В своем ответе фари­
сеям Господь указывает на факты, которые иногда мо­
гут повести по крайней нужде к нарушению имеющих­
ся узаконений . Это бывает связано с разного рода чрез­
вычайными обстоятельствами, приносящими людям 
вред, если они будут формально, без учета данной кон­
кретной обстановки, выполнять субботнюю традицию . 
В этих случаях суббота может быть и должна быть на­
рушена, как в случае с апостолами, нуждав шимися в 
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подкреплении пищей. Частично в этом смысле надо 
также понимать слова Спасителя о том, что "суббота 
для человека, а не человек для субботы" /Марк ,  П, 27 / .  

Однако эти слова Спасителя отнюдь н е  могут быть 
понимаемы как утверждение полной свободы и несвя­
занности людей в день, посвященный Богу, как утвер­
ждение какого-то своеволия в этом отношении. Приве­
денные слова Спасителя надо понимать в их главном 
смысле. Этот смысл заключается в том, что день суббот­
ний, а в христианском мире день воскресный , дан нам 
как день, посвященный Богу , как день, в который че­
ловек духовно очищается и духовно возрастает. Наши 
воскресные дни и наши церковные праздники являются, 
если можно так выразиться, "духовно-заправочными 
станциями" на нашем земном пути. А отсюда и вытека­
ют церковные предписания о поведении христианина 
в эти дни.  Все они даны для нас, для нашей духовной 
пользы, и в этом смысле прежде всего "суббота для 
человека, а не человек для субботы".  Поэтому все наши 
традиции и предписания, связанные с праздничными дня­
ми, исходят из пользы человека. Они, однако, рассчита­
ны на какие-то общие средние нормальные условия. Но 
могут быть случаи, когда для той же пользы человечес­
кой некоторые религиозные требования, связанные с 
праздничными днями, могут быть в отдельных случаях 
и отменены, как в известной степени отменил Господь 
некоторые субботние положения, дав своим ученикам 
возможность собрать какое-то количество колосьев , 
очевидно , по тем соображениям, что они все нуждались 
в пище, в подкреплении, а пищи не было , и они должны 
были себе что-то достать. Это бьmа необходимость, вы­
текающая из данной конкретной обстановки; и воп­
рос шел об удовлетворении насущных нужд ,  без кото­
рых человеческий организм не может существовать и 
нормально функционировать . Такого рода особые об­
стоятельства могут быть и физического , и духовного 
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порядка. Но это не означает, конеmю, что подобное дает 
нам право злоупотреблять и подводить под необходи­
мость совсем не необходимые вещи. 

"В одной из синагог учил Он в субботу; там бьmа 
женщина, восемнадцать лет имевшая духа немощи : она 
бьmа скорчена и не могла в ыпрямиться. 

Иисус, увидев ее, подозвал и сказал ей : женщина! 
ты освобождаешься от недуга твоего. 

И возложил на нее руки; и она тотчас выпрямилась 
и стала славить Бога. 

При этом начальник синагоги, негодуя, что Иисус 
исцелил в субботу,  сказал народу : есть шесть дней , в 
которые должно делать; в те и приходите исцеляться, 
а не в день субботний" /Лука, XIII, 10-14/ .  

Начальник синагоги возмутился, что Иисус как бы 
нарушил субботний покой исцелением женщины, под­
ведя самый акт исцеления под какую-то активную де­
ятельность (или работу ) , запрещенную в субботу. На­
чальник синагоги подошел к этому факту слепо-фор­
мально , забывая, что субботний покой отдается Богу ,  
а чем можно больше угодить Б огу, как не добро дела­
нием во имя прославления Его Святого Имени? Более 
того, иудейские религиозные деятели того времени 
совершенно забыли о том, что абсолютного покоя и в 
субботу быть не может, ибо всегда вокруг человека 
останется хотя бы самый минимальный круг необхо­
димых повседневных дел , без которых не может про­
должаться нормальная жизнь и отдельного человека, 
и всего человеческого общества. Это и подчеркивает­
ся в ответе Иисуса начальнику синагоги. 

"Господь сказал ему в ответ : лицемер! не отвязы­
вает ли каждый из вас вола своего или осла от яслей в 
субботу, и не ведет ли поить? 

Сию же дочь Авраамову, которую связал сатана вот 
уже восемнадцать лет, не надлежало ли освободить от 
уз сих в день субботний? 
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И когда говорил Он это, все противившиеся Ему 
стыдились; и весь народ радовался о всех славных де­
лах Его" /Лука, XIII, 15---1 7/ . 

Отвечая начальнику синагоги, Господь одновременно 
дает нам совершенно точные указания о том, как прово­
дить дни, отведенные Церковью во славу Господа и не­
обходимые для духовного здоровья людей . 

И на традиционный и не особенно умный вопрос, час­
то задаваемый некоторыми людьми : можно ли в воскре­
сенье или праздник работать и не грешно ли это? -- - мы 
можем ответить только одно : если в ы  в день Господень 
не нашли ничего лучшего , как работать для удовлетворе­
ния своих личных потребностей, для того , чтобы зарабо­
тать лишние деньги, которые иногда бывают не столь уж 
и нужны вам, если вы не можете в эти дни выйти из ра­
мок повседневной суеты, то это, конечно, полное иска­
жение того, для чего даны эти дни. Если вы проводите 
эти дни за карточным столом или за несдержанными воз­
лияниями алкоголя, или за пересудами своих ближних, 
то это тоже искажение того , что вам дано для совершен­
но определенных целей . Искажение греховное и вредное 
вам самим. 

Но если вы в этот день решили работать , чтобы по­
мочь, например, своему ближнему, который нуждается 
в вашей помощи, если вы в этот день решили совершить 
путешествие, трудное для вас, чтобы навестить людей , 
нуждающихся в вас, если в этот день в ы  решили отдать 
свои силы на служение Церкви в той или иной форме, 
даже в виде подчас тяжелого физического труда, то та­
кая работа будет уместна и благословенна в эти дни. 
Дело заключаете.я не в том,  работать или не работать в 
этот день, ибо такая постановка в опроса была бы чисто 
формальной, а христианство не терпит никакого фор­
мализма в решении тех или иных вопросов . Дело за­
ключаете.я в том, как , для чего и почему мы хотим ра­
ботать в праздничный или воскресный день. Ибо оправ-
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данность нашего поведения в воскресные или празднич­
ные дни лежит в тех духовн ых целях и намерениях, ко­
торые положены в основу нашей воскресной деятельнос­
ти. Именно той духовной закваской, которая будет по­
ложена в основу вашего поведения в Господень день, и 
будет оцениваться оно с точки зрения его греховности 
или праведности . 

Господь в своем ответе начальнику синагоги указал 
на то, что и хранители формальной традиции , несмотря 
на запрет, занимаются в день субботний некоторыми по­
вседневными делами . Это отчасти и неизбежно.  Но весь 
вопрос заключается в том, отдадим ли мы минимум в ре­
мени этой неизбежной повседневности в воскресный или 
праздничный день, или эта повседневность уведет нас на 
далекие пути, чуждые Церкви, уведет и засосет в своей 
трясине. 

В этом корень и сущность вопроса. "Суббота для че­
ловека, а не человек для субботы" .  Нам дана суббота 
для нас, для нашей духовной пользы, и наше дело пра­
вильно использовать ее. 

О С У Ж Д Е Н И Е  И О П Р А В Д А Н И Е  

Как понятны , просты, ясны и легко в ьmолнимы сло­
ва Спасителя : "Не судите, да не судимы будете" /Матф ., 
VII, 1/ .  Но как трудно для многих их осуществить на 
практике. Как часто люди осуждают друг друга . . .  

Прежде всего - что такое осуждение? При ответе на 
данный вопрос мы должны будем отметить следующий 
общеизвестный факт. Почти все склонны гласно и не­
гласно оценивать друг друга. В этом нет ничего предосу-
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дительного , если оценка объективна и оправдана практи­
ческими причинами. Люди склонны поговорить о дру­
гих, об их делах, успехах, настроениях, взглядах, поступ­
ках, событиях их жизни и о многом другом. Обычно мы 
даем и соответствующую оценку тем лицам , о которых 
идет речь. При этом можно заметить следующее : бывает 
так, что мы становимся на путь отрицательной оценки 
того или иного человека, сосредотачивал внимание на 
всем отрицательном,  иногда действительном, а чаще ис­
каженном или выдуманном .  Другими словами, мы не­
редко становимся на путь осуждения ближнего. Мно­
гие склонны акцентировать свое внимание на действи­
тельных или мнимых отрицательных сторонах челове­
ка и забывают о его положительных свойствах. Мы часто 
говорим о тех или иных людях так ,  как будто у них нет 
никаких положительных сторон . 

Между тем буквально в каждом человеке имеются 
и положительные и отрицательные стороны. Но , как 
ни странно, многие люди при оценке своих ближних 
"забывают" об их положительных сторонах и обраща­
ют внимание в первую очередь на все то отрицательное, 
что можно сказать про них. Отрицательное в наших от­
ношениях нередко господствует над положительным . 
Склонность к осуждению доминирует в наших сужде­
ниях. Почему же это происходит? По одной и единст­
венной причине. Это состояние нашей души, ее засорен­
ность греховными помыслами, наше духовное несовер­
шенство, попадание под многочисленные соблазны , 
встречающиеся на нашем жизненном пути. 

Эти склонности человеческой души вызвали сле­
дующее замечание Спасителя : 

"И что ты смотришь на сучок в глазе брата твоего , 
а бревна в твоем глазе не чувствуешь?" /Матф ., VII, 3/. 
Те, которые всегда и всюду стараются заметить сучки в 
глазу ближнего, забывают об одной истине. "Господь, по­
сылая каждую душу в жизнь, наделяет ее каким-либо 
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талантом", - пишет по этому поводу архиепископ 
Казанский и Чистопольский Сергий ( Королев ) .  

По1юйный архиепископ был талантливым духовным 
писателем. "Господь дает тебе сердце и талант - раскрой 
его",  - говорил своим пасомым Владыка Сергий . Гос­
подь дает тебе арену действий для расцвета духовной 
жизни и, добавим мы, дает тебе определенную роль в Бо­
жием домостроительстве .  Для этого ты обладаешь тем 
положительным духовным потенциалом, который мы в 
обыденной жизни называем положительными сторонами 
человеческой души, хотя этот термин далеко не отража­
ет всю глубину вопроса. Поэтому все то, что мы называ­
ем хорошими или положительными сторонами человека, 
является главным, заслуживающим всяческого почита­
ния, потому что это Божий сад, посаженный для совер­
ш енно определенных и конкретных целей. 

Люди, сознающие свое духовное призвание, в сегда 
смиренны. Просвещенные духовным потенциалом, они 
одновременно крайне осторожны в своих суждениях. 
Они осторожны, помня о своих собственных недостат­
ках, борениях, падениях, они знают, что все это затем­
няет правильность их суждений . Они осторожны, пом­
ня, что подавляющее большинство людей носит в своей 
душе и положительные, и отрицательные элементы. И 
поскольку добро в душе человека представляется им 
неизмеримо более ценным, чем зло , они концентриру­
ют свое внимание на его положительных сторонах, па­
мятуя о той борьбе между добром и злом, которая про­
исходит в душе человека. Осуждения человека они избе­
гают, становясь на путь его оправдания. В этом заключа­
ется сущность иного подхода, оттал кивающегося от 
осуждения. 

Наоборот, люди с затемненным сознанием, не заме­
чающие своих собственных недостатков и грехов, склон­
ны не только к осуждению, но и хотят еще навязать свое 
мнение или суждение другим. Их суждения, если не 
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всегда, то довольно часто связаны с разного рода "пред­
ложениями" по исправлению других людей. Если они 
проистекают из человеческой души, затемненной собст­
венными существенными недостатками, то, как показы­
вает практика, они никогда не бывают достаточно плодо­
творны . Затемненность души и сознания человека не да­
ет ему возможности прийти к правильным заключениям 
по исправлению других людей . 

"Или, как скажешь брату твоему : "дай , я выну су­
чок из глаза твоего",  а вот, в твоем глазе бревно? Ли­
цемер ! вынь прежде бревно из твоего глаза, и тогда 
увидишь, как вынуть сучок из глаза брата твоего" 
/Матф. , VII, 4-5/, · - говорит нам Святое Евангелие. 
"Сучки" и "бревна" - наши собственные недостатки и 
грехи, иногда очень серьезные и устойчивые, являются 
основной причиной, мешающей нам быть объективны­
ми в отношении других людей и упорно концентрирую­
щей наше внимание на их отрицательных сторонах. И 
это понятно. Наши собственные недостатки ищут себе 
своего рода "оправдания" в констатации недостатков 
других, забывая о положительных сторонах этих лиц. 

Господь в едет каждого из нас своим собственным 
индивидуальным путем. Эти пути неисповедимы и не 
всегда бывают понятны нам. Раскрываются они частич­
но под конец нашей жизни . Надо поэтому всегда пом­
нить : всякое осуждение, будучи по своей сущности 
грехом, почти всегда приносит больше зла, чем многие 
другие темные проявления нашей души. Осуждение мо­
жет в каком-то смысле нарушать Божий план о нас . Злое 
осуждение не приводит к исправлению человека. Осуж­
дение, исходящее из темного источника, увеличивает 
сумму зла, вызывает озлобление, недовольство, раз­
дражение, создает часто духовный хаос, в котором гос­
подствует зло.  И не является ли скандальная неудача с 
так называемой "коммунистической этикой" в СССР 
результатом духовной темноты источников, из кота-
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рых она исходит? Не строилась ли она на осуждении все­
го того, что не соответствует ее целям и идеологическим 
основам? 

Короче говоря, всякая человеческая оценка другого 
человека, особенно отрицательная, всегда весьма и весь­
ма относительна, ибо исходит она не из интересов Божи­
ей правды на земле. Она руководствуется не абсолютны­
ми критериями, данными нам в Евангелии, а исходит из 
относительной человеческой "правды", неизбежно иска­
женной теми внутренними недостатками, носителем ко­
торых является тот или иной человек. Без очищенной 
от грехов совести и полной бесстрастности в отношении 
окружающего мира нельзя дать абсолютно объективную 
оценку тем или иным людям. Как соль делает воду соле­
ной, так наша греховность затемняет наше духовное зре­
ние и делает наши оценки односторонними, окрашенны­
ми нашими собственными греховными представления­
ми. 

Всегда надо помнить : осуждение другого человека 
является концентрацией внимания на зле не для борьбы 
с последним, а для самооправдания. А зло всегда и везде 
искажает подлинную картину происходящего . 

Возникает естественный вопрос :  можно ли вообще 
давать оценку человека, чтобы не совершить зла, не на­
нести ему духовной раны, не исказить действительность? 
Оценку можно, а иногда и должно давать, но она не 
должна носить характер огульного осуждения. Такая 
оценка должна концентрироваться на положительных 
сторонах личности и лишь в свете этого вполне добро­
желательно отметить и ее недостатки. Отметить, но не 
осуждать и не смаковать их, как это часто бывает на 
практике. 

Наша оценка людей должна строиться не на зле, а 
на добре. Она должна быть всегда доброжелательной и 
всегда видеть за внешними, частными фактами жизни 
ту огромную борьбу добра и зла, которая происходит 
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в мире и которая будет длиться до самого конца. Надо 
уметь видеть и роль отдельного человека в этой борьбе, 
в меру его сил и способностей. А если эта роль непонят­
на или недостаточно ясна, то лучше помолчать или оп­
равдать, а не осуждать. Наши характеристики людей 
должны вести в конечном счете к добру, а не ко злу, 
и в свете этого христианского правила мы и можем 
подходить к оценке каждого человека. 

Нас спросят : а как поступать в отношении людей , 
отдавших свою жизнь на служение темным силам и 
идущих по пути активного богоборчества? Это уже со­
вершенно особая тема. Все сказанное в данной беседе 
имело в виду широкий круг верующих и близко при­
мыкающих к ним людей . 
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